Allmant tandvardsbidrag

Tandvardsbidraget
anvands olika mycket
beroende pa inkomst
och utbildning

Personer som har hdg inkomst, som ar fodda

| Sverige eller som har en hogre utbildning
anvander tandvardsbidraget i storre utstrackning
an personer som har lag inkomst, som ar fodda i
utlandet eller som har en lagre utbildning.

Det allménna tandvardsbidraget ar en del av det nuvarande statliga
tandvardsstodet som infordes i juli 2008. Bidraget ar i dag 150 eller 300
kronor per ar beroende pa alder. Det ska stimulera till regelbundna besok
i tandvarden for att ge befolkningen battre forutsattningar for en god
tandhélsa.

Syftet med den har analysen ar att visa i vilken utstrackning olika delar av
befolkningen anvander tandvardsbidraget.

7 av 10 anvander det allmanna tandvardsbidraget

Under tvaarsperioden 2015-2016 anvande knappt 5,2 miljoner personer
sitt tandvardsbidrag minst en gang. Det motsvarade 69 procent av dem
som har ratt till tandvardsbidraget. En hogre andel kvinnor &n man anvande
bidraget, 73 procent av kvinnorna och 66 procent av mannen.

99 Av de med hog inkomst

av de med lag inkomst
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anvande 80 procent bidraget,

anvande 48 procent bidraget
under perioden 2015-2016.
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Personer med hég inkomst anvander bidraget mer

Det var vanligare att personer med hog inkomst anvande tandvardsbidraget
an att personer med lag inkomst gjorde det. Av de med hog inkomst
anvande 80 procent bidraget under perioden 2015-2016. Motsvarande
andel av de med lag inkomst var 48 procent. Skillnader mellan inkomst-

Med inkomst menas disponibel
inkomst per konsumtionsenhet.
Det ar hushéllets samman-

raknade inkomster fordelade
pa individerna i hushallet.
Disponibel inkomst ar all
beskattningsbar inkomst av
arbete, kapitalvinst m.m. efter
att skatt ar avdragen.

nivaer fanns aven da hansyn tas till alder, kon, utbildning, lanstillhorighet,
hushallstyp och fodelseregion.

Andel som anvant allméant tandvardsbidrag minst en gang under
perioden 2015-2016 fordelat pa inkomstniva och alder
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en arsinkomst hogre an 130
procent av medianinkomsten i
befolkningen, vilket motsvarade
308 880 kronor ar 2015.

Som lag inkomst raknas en
arsinkomst lagre @n 60 procent
av medianinkomsten, vilket
motsvarade 142 560 kronor.
Uppgift om medianinkomst &r
hamtad fran SCB.

B L&g inkomst, mindre an 142560 kr
M Inkomst 142560-308 880 kr
Hbég inkomst, mer an 308 880 kr

Anvandningen 6kar med utbildningsnivan

Av personer med férgymnasial utbildning som hdgsta utbildningsniva
anvande 60 procent tandvardsbidraget. Av personer med gymnasial
utbildning som hdgsta utbildningsniva var det 70 procent, medan andelen
for dem med eftergymnasial utbildning var 75 procent. Skillnaderna fanns
kvar d&ven nar hansyn tas till alder, kon, inkomst, lan, hushéllstyp och
fodelseregion.
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Andel som anviant allmant tandvardsbidrag minst en gang under
perioden 2015-2016 fordelat pa hogsta genomforda
utbildningsniva och alder
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Att besoka tandvarden regelbundet och darmed anvéanda det allmanna
tandvardsbidraget kan till viss del ses som en férsékring mot stora och
oférutsedda férandringar i tandhalsa. Sadana férandringar kan leda till
omfattande och kostsamma tandvardsbehov i framtiden.

Hogre utbildning och formaga att skapa en god ekonomi ar kdnda som
bra forutsattningar for att investerai sin halsa generellt. Det kan vara en
forklaring till att personer med hégre utbildning och personer med hég
inkomst anvande tandvardsbidraget i storre utstrackning.

Tandvardsbidraget tacker vanligtvis inte hela kostnaden for ett tandvards-
besok. Ett besok medfor en initial kostnad, men ocksé en osékerhet om
vilka kostnaderna blir om det visar sig att man behdver mer tandvard. For
en person med lag inkomst &ar bade den initiala kostnaden och osakerheten
om framtida kostnader en stdrre risk an foér en person med hég inkomst.

Fodelseregion paverkar ocksa anvandningen

Personer foédda i Sverige anvande tandvardsbidraget mer &n personer
fodda i dvriga varlden. Totalt 73 procent av fodda i Sverige anvande
bidraget nagon gang under perioden 2015-2016. Av fodda i 6vriga Norden
var andelen 63 procent och i dvriga fédelseregioner var den annu lagre.
Dessa skillnader fanns aven da hansyn tas till alder, kon, inkomst, utbildning,
hushallstyp och lan.

En maijlig forklaring till skillnaderna kan vara att traditionen att besoka
tandvarden varierar mellan olika regioner i varlden. Sverige har en lang
tradition av férebyggande tandvard. Barn och ungdomar har blivit kallade
till kostnadsfri tandvard vilket innebar att de allra flesta far en vana av att
besoka tandvarden regelbundet. Formodligen bestar vanan som vuxen for
de allra flesta. | andra delar av varlden ar det vanligare att man besoker
tandvarden enbart vid akuta besvar.
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Sammanboende anvander bidraget mer

Sammanboende som bor utan barn var den typ av hushall déar stoérst andel
anvande tandvardsbidraget, 79 procent gjorde det nagon gang under
2015-2016. Motsvarande andel for ensamstaende som bor utan barn var
63 procent. Ay sammanboende med barn under 20 &r anvande 72 procent
bidraget, medan andelen var 65 procent for ensamstaende med barn
under 20 ar. Skillnaderna minskade nar hansyn tas till alder, kon, inkomst,
utbildning, 1an och fédelseregion, men sammanboende anvande fortfarande
bidraget i hdgre utstrackning.

Kanske har sammanboende storre mojligheter att tillsammans diskutera
och motivera varandra till att ta hand om sin halsa. Det &r ocksa tankbart
att ensamstédende med barn behover dgna mer tid at att fa vardagen att
ga ihop, vilket kan minska mojligheten att besoka tandvarden och anvanda
tandvardsbidraget jamfort med sammanboende med barn.

Regionala skillnader finns

Andelen av befolkningen som anvande tandvardsbidraget under perioden
2015-2016 var hogst i Hallands lan och i Jonkdpings lan, 74 procent.
Darefter kom Vastra Gotalands lan, Blekinge lan och Vasterbottens lan med
73 procent. Nar hansyn tagits till alder, kdn, inkomst, utbildning, hushallstyp
och fodelseregion var Jonkopings lan tillsammans med Vastra Gotalands lan
de lan dar befolkningen hade allra hogst benédgenhet att anvanda bidraget.

Vastra Gotalandsregionen betalar tandvardskostnaden som inte tacks av det
allmanna tandvardsbidraget till och med 24 ars alder. Det kan ha bidragit till
att boende i Vastra Gétaland hade hog bendgenhet att anvanda bidraget.

Andel som anvant allmant tandvardsbidrag minst en gang
under perioden 2015-2016 fordelat pa lan
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Viktigt att tandvardsbidraget anvands av alla

Analysen visar att utlandsfodda och socioekonomiskt svaga grupper
anvander tandvardsbidraget mer sallan. Andra studier har visat att dessa
grupper generellt har samre upplevd tandhalsa och sémre tandstatus.
De borde darfor ha ett storre behov av tandvard eftersom tandhélsan &r
den faktor som har storst betydelse for hur ofta en person bor besoka
tandvarden och darmed anvanda bidraget. Men resultatet tyder alltsa pa
det omvanda, att de anvander bidraget mer sallan.

Syftet med det allménna tandvardsbidraget ar att stimulera till regelbundna
forebyggande tandvardsbesok. Det ar darfor viktigt att lyfta fram vilka
grupper som antas ha samre tandhalsa och som anvander tandvards-
bidraget mer séllan. For att forbattra tandhalsan och darmed minska
framtida kostnader for bade individ och samhaélle &r det viktigt att fa de
med samre tandhalsa att mer regelbundet besoka tandvarden.

Analyser av tidigare tvaarsperioder har ockséa gjorts. Dessa visar att
de grupper som under 2015-2016 anvande tandvardsbidraget i minst
utstrackning ar desamma sedan det nuvarande tandvardsstodet
infordes. Det ar viktigt att fortsatta félja anvandningen av det allménna
tandvardsbidraget for att se om skillnaderna bestar.

o Viktigaste resultaten

« Andelen som anvander tandvardsbidraget ar storre bland personer
med hog inkomst jamfért med de med lag inkomst.

» Andelen som anvander bidraget bland personer med eftergymnasial
utbildning ar storre an bland personer med som hégst gymnasial eller
férgymnasial utbildning.

« Andelen som anvander bidraget ar stérre bland personer som ar
fodda i Sverige an personer som ar fédda utomlands.

+ Utlandsfodda och socioekonomiskt svaga grupper anvander bidraget
mer sallan — grupper som formodligen har ett stérre behov av

tandvard.
Forfattare Kontakt
Helena Bertilsson Presstjansten

Analytiker, Férsékringskassan 010-116 98 88

5/5 Allmant tandvardsbidrag, Korta analyser 2017:5

Analysen bygger pa statistik om
befolkningens anvandning av
det allménna tandvardsbidraget
under tvaarsperioden
2015-2016, fordelat pa olika
bakgrundsfaktorer. En tvaars-
period har valts for att det ar
mdjligt att anvanda bidraget
under tva ar.

For att se om skillnader bestar
nar hansyn tagits till viktiga
bakgrundsfaktorer har en
logistisk regressionsmodell
anvants. Bakgrundsfaktorerna
ar alder, kon, inkomst, utbild-
ning, hushallstyp, fédelseregion
och lan.
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