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En vagledning ar i forsta hand ett stod for Forsakringskassans medarbetare vid
arendehandlaggning och utbildning. Den innehaller en samlad information om vad som
galler pa det aktuella omradet, uppdelat pa tillampnings- och metodstodsavsnitt.

En vagledning kan innehalla beskrivningar av

« forfattningsbestammelser
« allmanna rad

« forarbeten

« rattspraxis

« JO:s beslut.

En vagledning kan aven innehalla beskrivningar av hur man ska handlagga arenden pa
det aktuella omradet och vilka metoder som da ska anvandas.

Végledningarna uppdateras fortlopande. Andringar arbetas in i den elektroniska
versionen. Den elektroniska versionen hittar du pa
https://www.forsakringskassan.se/om-forsakringskassan/dina-rattigheter-och-
skyldigheter/lag-och-ratt/vagledningar-och-rattsliga-stallningstaganden/vagledningar.

Du som arbetar pa Forsakringskassan hittar dem ocksa pa Fia.

Upplysningar: Forsakringskassan
Rattsavdelningen

Beslutad 2023-06-29
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Sammanfattning

Fran och med 1 april 2016 har Forsakringskassan fatt ett utokat uppdrag som innebar
att myndigheten ska ge foraldrar information och stod i fragor om underhallsbidrag och
underhallsskyldighet for barn. Detta for att 6ka forutsattningarna for civilrattsliga
regleringar av barns underhall. (Prop. 2014/15:145 Okad reglering av barns underhall
utanfor underhallsstodet s. 1)

Forsakringskassan har tidigare haft ett sarskilt mal i regleringsbrevet som innebar att
"Forsakringskassan ska verka for att sarlevande foéraldrar har goda kunskaper om
forsorjningsansvar och majligheterna att reglera underhall fér barn pa egen hand samt
om mojligheterna till samarbetssamtal som finns pa kommunal niva” (Regeringsbeslut
I:12 den 18 december 2014). Det utokade uppdraget som Forsakringskassan nu har fatt
ar en expansion av uppdraget i regleringsbrevet. Det nya uppdraget innebéar att
Forsakringskassan behover ett stodjande dokument for att kunna ge denna information
till foraldrar.

Den hér vagledningen beskriver darfor foraldrabalkens (FB) regler om underhallsbidrag,
fordelarna med att barnet far ett underhallsbidrag i stallet for underhallsstod, hur
underhallsbidrag faststalls samt vilka andra aktorer som kan hjalpa foraldrar vid en
separation. Vagledningen beskriver ocksd hur man kan beréakna ett underhallsbidrag,
hur den bidragsskyldiga foraldern kan betala underhallsbidrag och vad som hander om
den bidragsskyldiga foraldern inte betalar.

Utdver det som star ovan ger vagledningen handlaggare och utredare stod i samtalet
med foraldrarna.
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Lasanvisningar

Denna vagledning ska vara ett hjalpmedel for Férsakringskassans medarbetare vid
kontakt med foraldrar som behdver stod och vagledning géallande underhallsbidrag. Den
kan ocksa vara ett stod vid utbildning av Forsakringskassans personal.

Vagledningen redovisar och forklarar lagar och bestammelser. Den redogor fér de delar
av lagens forarbeten som ar sarskilt viktiga for att forsta hur lagen ska tillampas. Den
redog0r ocksa for rattspraxis.

Véagledningen innehaller aven praktiska tips for hur foraldrar ska komma 6verens om
underhallsbidrag och losa betalningen av underhall utan att foraldrarna ska behova soka
underhallsstod fran Forsakringskassan.

Hanvisningar

| vagledningen finns hanvisningar till lagar, férordningar och foreskrifter. Dessa
hanvisningar finns antingen i I6pande text eller inom parentes i direkt anslutning till den
mening eller det stycke den avser.

Sist i vagledningen finns en kallférteckning som redovisar de lagar, forordningar, domar
med mera som namns i vagledningen.

Exempel

Véagledningen innehaller ockséd exempel. De ar komplement till beskrivningarna och
askadliggor hur en berékning av underhallsbidrag kan goras.

Historikbilaga

Denna vagledning har reviderats. | historikbilagan finns en kortfattad beskrivning av de
sakliga andringar som gjorts i respektive version av vagledningen. Genom att lasa
historikinformationen far du en dverblick 6ver de viktigaste nyheterna i den har
versionen.

Att hitta ratt i vagledningen

| vagledningen finns en innehallsforteckning. Den &r placerad forst och ger en 6versikts-
bild av vagledningens kapitel och avsnitt. Med hjalp av fliken "Bokmarken” i
vansterkanten kan du navigera mellan avsnitten. Det finns ocksa en sokfunktion for att
hitta enstaka ord och begrepp.
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1 Inledning

Forsakringskassan har tidigare haft ett sarskilt mal i regleringsbrevet, att "Forsak-
ringskassan ska verka for att sérlevande féraldrar har goda kunskaper om
forsorjningsansvar och mojligheterna att reglera underhall for barn pa egen hand samt
om mojligheterna till samarbetssamtal som finns p4 kommunal niva” (Regeringsbeslut
[:12 den 18 december 2014).

Regeringen har nu i stéllet gett "Férsakringskassan ett utdkat uppdrag som innebar att
myndigheten ska ge foraldrar information och stdd i fragor om underhallsbidrag och
underhallsskyldighet for barn for att 6ka forutsattningar for civilrattsliga regleringar av
barns underhall” (prop. 2014/15:145 s. 1). Det utékade uppdraget som
Forsakringskassan har fatt fran och med 1 april 2016 finns i forordning (2009:1174) med
instruktion for Forsakringskassan.

Enligt gallande regelverk for underhallsbidrag och underhallsstod ar det foraldrarna som
ar primart forsorjningsskyldiga for sina barn och inte staten. Underhallsstodet ar och har
alltid varit tdankt som en skyddslagstiftning, som ar till for att garantera barnet en rimlig
forsorjning nar barnet inte far underhallsbidrag fran den foralder som ar
underhallsskyldig (prop. 2014/15:145 s. 21).

Det finns manga anledningar till varfér en bidragsskyldig foralder inte betalar underhalls-
bidrag. Till exempel kan betalningsformagan vara sa pass lag att det inte &r majligt att
betala nagot. Om Sverige da inte hade haft systemet med underhallsstod hade det
barnet inte fatt nagot underhall alls.

Det har dock visat sig att manga foraldrar av olika skal véljer att soka underhallsstod i
stéllet for att forsoka komma 6verens om ett underhallsbidrag. Anledningarna &r manga
men ett vanligt skal ar att Forsékringskassan erbjuder ett neutralt stod, FOrsak-
ringskassan tar inte parti och om Forsakringskassan sager att det ar ett visst belopp
som ska betalas sa betalar foraldern det. Ett av de starkaste skalen som foraldrarna
anger ar att Forsakringskassan ar en garant for att underhallet kommer i tid varje
manad.

Infor att regeringen gav Forsakringskassan ett utdkat uppdrag fanns det aldre under-
sokningar som visade att 90 procent av de barn som levde i familjer som hor till de tre
lagsta inkomstgrupperna, och som fick underhallsstéd pa 1 573 kronor, egentligen skulle
ha haft ratt till ett underhallsbidrag som ar hogre an underhallsstodet. | den lagsta
inkomstgruppen skulle barn i genomsnitt ha kunnat f& 1 000 kronor mer i underhalls-
bidrag varje manad an nar de fick underhallsstod (prop. 2014/15:145 s. 21).

Underhallsstédsbeloppet har blivit normerande néar féraldrar kommer 6verens om
underhallsbidrag. Foraldrarna valjer ofta underhallsstodsbeloppet for att de inte vet hur
man beraknar underhallsbidraget eller for att de inte vill "braka” med den andra foraldern
om pengar, och darfér gar de med pa en summa som verkar rimlig. Manga foraldrar vet
inte vad skillnaden ar mellan underhallsbidrag och underhallsstod, och véljer darfor den
summa som de tror ar faststalld for alla barn, namligen underhallsstodsbeloppet. Om
Forsakringskassan i stallet hjalpte foraldrarna att komma éverens om ett skaligt
underhallsbidrag skulle manga barn fa en betydligt battre ekonomisk standard.

Den har vagledningen avser att vara ett stod till handlaggare och utredare som kommer
i kontakt med foraldrar som soker stdd i fragor om underhallsbidrag och
underhallsskyldighet.
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1.1 Mal och effekterna av malen

Genom att foraldrarna far stod i fragor om underhallsskyldighet, kan Férséakringskassan
bidra till att féraldrarna forstar sitt ansvar kring underhallsbidrag. Foraldrarna kan lattare
komma Overens om en I6sning om de & medvetna om sitt ansvar och har béttre
kunskap om underhallshidrag och underhallsskyldighet. Barnen kommer att fa ett
underhallsbidrag som ar rimligt utifrdn barnets behov och féraldrarnas ekonomiska
formaga.

Om ovanstaende mal uppfylls kommer det att leda till att manga barn far en battre
ekonomisk standard. Farre foraldrar kommer att ansoka om underhallsstod och
kostnaderna for staten kommer att minska.

1.2 Forsakringskassans uppdrag

Forsakringskassans uppdrag om att bista foraldrar med information och stod i fragor om
underhallsbidrag &r i linje med barnkonventionens artikel 26 och 27. | artikel 26 i
barnkonventionen star det att "formanerna skall, dar sa ar lampligt, beviljas med hansyn
till de resurser som barnet och de personer som ansvarar for dess underhall har” och i
artikel 27 tydliggors det ytterligare att det ar foéraldrarna som ar primart
forsorjningsskyldiga och ska sakerstélla de levnadsvillkor som ar nédvandiga for barnets
utveckling.

Underhallsbidrag ar inte nagot som Forsakringskassan faststaller utan det ar foraldrarna
som bor komma éverens om ett belopp. Underhallsbidrag ar ingen férman som
Forsakringskassan betalar ut, utan Foérsékringskassan ska endast ge information och
stod till foraldrar att sjalva komma 6verens om underhallsbidraget eller ge tillracklig
information till féraldrarna sa att de har kunskap om sin underhallsskyldighet.

Forsakringskassan ska vid varje ansokan om underhallstod forsakra sig om att foraldern
som ansoker har forstatt skillnaderna mellan underhallsstod och underhallsbidrag.

Forsakringskassan ska uppmana foraldrarna att I6sa underhallet for sitt/sina barn enligt
civilrattsliga bestammelser sa langt det ar mojligt. Om det inte ar mojligt for den
bidragsskyldiga foraldern att betala ett underhallsbidrag som motsvarar det Forsak-
ringskassan betalar ut i underhallsstod kan den foralder som bor med barnet ansoka om
utfylinadsbidrag. Forsakringskassan kommer da att beréakna vad den bidragsskyldige
minst ska betala, enligt reglerna i socialforsakringsbalken 2010:110 (SFB), direkt till den
foralder som bor med barnet. Forsékringskassan betalar sedan ett utfylinadsbidrag till
den foralder som bor med barnet. Trots att det inte ar ett underhallsbidrag enligt FB sa
tydliggors det for fordldrarna att forsorjningsansvaret for deras barn &r deras eget och
inte statens. (Prop. 2014/15:145 s. 21)

1.3 Vilka ar fordelarna med att komma 6verens om
underhallsbidrag?

Nar foraldrarna sjalva raknar ut ett underhallsbidrag tar de hansyn bade till sin
respektive ekonomiska situation och till barnets individuella behov. Underhallsbidraget
blir da skaligt och rattvist for foraldrarna, samtidigt som barnets behov tillgodoses.

Genom att Forsakringskassan kan ge ett battre stod till féraldrarna i underhallsfragor
Okar forutsattningarna for gott samarbete mellan foraldrarna. Nar férutsattningar for gott
samarbete 6kar minskar konflikterna mellan féraldrarna, vilket &ar for barnets basta (prop.
2014/15:145 s. 18, 24, 44 och 51).
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2 Separation

Varje ar separerar foraldrar till ungefar 50 000 barn i Sverige. | barnkonventionens
artikel 9 slas det fast att barnet har rétt till en nara och god relation till bada sina
foraldrar, sdvida det inte star i strid med barnets basta. For barnets skull ar det darfor
mycket viktigt att foraldrarna gor sitt basta for att férsoka mildra de negativa
konsekvenser som en separation kan innebara for barnet, sérskilt om foraldrarna
befinner sig i en konfliktfylld situation. Ibland kan det dock vara svart for foraldrarna att
se konsekvenser av separationen ur barnets perspektiv. For att eventuella konflikter sa
langt som majligt ska kunna dampas eller undvikas, bor bade féraldrar och barn
erbjudas stod och hjalp i fragor som kan paverka barnets situation och vardag. (SOU
2011:51 Fortsatt foraldrar — om ansvar, ekonomi och samarbete for barnets skull s. 31)

Manga sarlevande foraldrar saknar tillracklig information och kunskap i fragor som ror
barnets forsorjning. Det kan bidra till att forsvara foraldrarnas samarbete i fragor som ror
barnet och forstarka andra redan pagaende konflikter mellan foraldrarna. Det kan sedan
leda till att barn inte far tillrackligt underhall for sin forsorjning (SOU 2011:51 s. 31). Det
ar viktigt att dessa foraldrar far stod och hjalp av Forsakringskassan i fragan om
underhall.

2.1 Barnets bésta

| barnkonventionens artikel 3 star det "vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas
av offentliga eller privata sociala valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa
myndigheter eller lagstiftande organ, skall barnets basta komma i framsta rummet”.
Tanken pa vad som &r barnets basta ska darfor genomsyra allt som Forsakringskassan
gor och som rér underhall till barnet.

Genom att foraldrarna i samband med separationen kan fa hjéalp med att klargora

de ekonomiska forutsattningar som respektive foéralder kommer att ha efter
separationen, kan ocksa risken for att barnet ses som barare av en ekonomisk forman
minska (prop. 2014/15:145 s. 51). Det leder till mindre konflikt och darmed en béttre
situation for barnet.

2.2 Samarbetssamtal

Kommunen ska sorja for att foraldrar som har eller ar pa vag att separera kan erbjudas
samarbetssamtal (5 kap. 3 8§ socialtjanstlagen [2001:453], SoL). Samtalen &r
kostnadsfria.

Eftersom konflikter riskerar att férvarras om de tas upp i domstol ar samarbetssamtal
nagot att rekommendera innan man eventuellt vander sig till domstol. Om féraldrarna
inte har tagit kontakt med kommunen utan gatt direkt till domstol i fragorna som ror
umgange, vardnad, boende och barns forsorjning kan domstolen besluta att foraldrarna
ska préva samarbetssamtal (6 kap. 18 § FB). Samarbetssamtalen &r dock frivilliga och
foraldrarna ar inte skyldiga att delta.

Samarbetssamtalen ar avsedda att hjalpa féraldrarna att hitta [6sningar for att komma
overens om frdgor som ror barnen, men framfor allt fragor om vardnad, umgénge,
boende och barnets forsorjning (5 kap. 3 § forsta stycket SoL). Det ar en forsta atgard
som vidtas for att foraldrarna ska kunna komma 6verens om barns vardnad, umgéange,
boende och aven barns forsorjning. Barnets ekonomiska forsorjning diskuteras men
samtalen ar dock inte inriktade pa att skriva avtal om underhallsbidrag.

Samtalen har barnets béasta och barnets behov i fokus och genomfoérs av samtalsledare
som oftast &r vidareutbildade socionomer (Socialstyrelsens publikation
Samarbetssamtal — ett stod for foraldrar vid separation, s. 3). Kommunen ska ocksa
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hjalpa foraldrarna att uppratta avtal om vardnad, boende och umgénge (6 kap 6 §, 14 a
§ 15 a § tredje stycket eller 17 a § FB).

2.3 Allméant om underhallsskyldighet

Foraldrarna ska betala underhall for sina barn efter vad som ar skaligt med hansyn till
barnets behov och foraldrarnas ekonomiska formaga. Nar underhallsbidraget bestams
ska hansyn tas till barnets egna inkomster och tillgangar samt till barnets sociala
formaner. Foraldrarna ska ta del i kostnaderna for barnet var och en efter sin férmaga.
Det kan innebara att en forélder ska bidra till barnets behov i stérre utstréackning &n den
andra. Underhallsskyldigheten upphor néar barnet fyller 18 ar. Om barnet gar i skolan
efter den tidpunkten ar féraldrarna underhallsskyldiga sa lange barnet gar i skolan. Men
underhallsskyldigheten géller langst till och med dagen innan barnet fyller 21 ar. Till
skolgang réknas studier i grundskola eller gymnasieskola eller annan jamforlig
utbildning. (7 kap. 1 8 FB och NJA 1990 s. 49)

Las mer om vilken sorts utbildning som raknas till skolgang i avsnitt 2.3.1

Foraldrarna kan fullgora sin underhallsskyldighet genom att faktiskt ta hand om barnet
och forsorja det eller genom att betala underhallsbidrag. En foralder ska betala
underhallsbidrag till barnet om féraldern

« inte har vardnaden om barnet och inte heller bor tillsammans med barnet

« har gemensam vardnad om barnet med den andra féraldern men barnet bor
varaktigt tillsammans med endast den andra foréldern.

Det framgar av 7 kap. 2 § FB. Om barnet bor varaktigt hos bada féraldrarna (véaxelvist
boende) ar normalt ingen av foraldrarna skyldig att betala underhallsbidrag (prop.
1978/79:12 s. 91; jfr med NJA 1998 s. 267).

Hogsta domstolen (HD) har dock forklarat att 7 kap. 6 8§ FB kan tillampas aven nar ett
barn bor vaxelvist hos sina féraldrar, och om den féralder som har ett betydligt stérre
ekonomiskt utrymme an den andre, kan anses férsumma sin underhallsskyldighet enligt
7 kap. 1 8 FB (NJA 2013 s. 955). Av 7 kap. 6 § FB framgar det att om annan &n den
som enligt 2 § har att betala underhallsbidrag forsummar sin underhallsskyldighet, kan
ratten alagga den forsumlige att betala underhallsbidrag till barnet.

HD uttalade i domen att den forélder som har ett betydligt storre ekonomiskt utrymme
och inte bidrar till att barnen har samma levnadsstandard bade hos den foraldern och
den andra kan anses som forsumlig. Som en féljd av det avgorandet har hovréatten i mal
T10701-13 provat fragan om beréakning av underhallsbidrag. Underhallsbidrag blev
faststéllt och den bidragsskyldige foraldern alagd att betala for den tid da barnen inte bor
hos honom.

De grundlaggande bestammelserna om foraldrars underhallsskyldighet mot sina barn
finns i 7 kap. FB.

Underhallsbidrag faststalls genom dom eller avtal. (7 kap. 2 § andra stycket FB).
Underhallsbidraget kan faststéllas till 0 kronor men det gar inte att avtala bort sjalva
underhallsskyldigheten. (7 kap. 1 och 2 8§ FB)

Om foraldrarna ar éverens kan underhallsbidrag faststallas fran vilken tidpunkt som
helst. Om foraldrarna inte ar 6verens kan underhallsbidrag faststallas tidigast tre ar
retroaktivt frin den dagen som den ena parten stammer den andra i domstol. (7 kap. 8 §
FB)

Hur underhallsbidrag kan beraknas kan du lasa mer om i avsnitt 3.1.
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2.3.1 Begreppet skolgang i 7 kap. 1 § foraldrabalken

Till skolgang raknas studier i grundskolan eller gymnasieskolan och annan jamférlig
grundutbildning. Det omfattar bland annat foljande:

e grundskola

e gymnasieskola

e anpassad grundskola

e anpassad gymnasieskola

e specialskola

e kommunal vuxenutbildning pa grundlaggande niva

e kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva

e kommunal vuxenutbildning som anpassad utbildning pa grundlaggande niva
e kommunal vuxenutbildning som anpassad utbildning pa gymnasial niva
e utbildning pa grundskoleniva vid folkhogskola

e utbildning pa gymnasial niva vid folkhdgskola.

Studier raknas som skolgang aven for den som redan har slutfort en gymnasieutbildning
och fortsatter att studera pa gymnasieniva (NJA 1990 s. 49 1I). Det galler till exempel om
man fortséatter att studera pa samma niva inom den kommunala vuxenutbildningen eller

vid folkhdgskola.

Vissa studerande far aktivitetsersattning av Forsakringskassan vid forlangd skolgang.
Den forlangda skolgéngen kan galla utbildning till och med gymnasieniva. Finns det ett
beslut dar den unge har beviljats aktivitetsersattning vid forlangd skolgang kan man utga
fran att den aktuella utbildningen motsvarar skolgang enligt 7 kap. 1 § andra stycket FB.
Las mer om aktivitetsersattning vid forlangd skolgang i Forsakringskassans vagledning
(2013:02) Aktivitetsersattning.

| vissa fall ar det inte frdga om en sadan utbildning som raknas upp i punktlistan ovan.
Det finns inte heller ett beslut om att den unge har eller har haft ratt till
aktivitetsersattning vid forlangd skolgang for den aktuella utbildningen. D& beh6ver man
anda ta stallning till om det &r frdga om sadan skolgang som avses i 7 kap. 1 § andra
stycket FB. Nar man gor det kan en utgangspunkt vara om studierna ger ratt till
studiehjalp enligt studiestodslagen. Vilka studier som kan ge ratt till studiehjalp framgar
av 2 kap. studiestddslagen (1999:1395) samt 2 kap. studiestédsférordningen (2000:655)
och avdelning A 1 och A 2 i bilagan till férordningen. Det kan dock finnas utbildningar
som ger rétt till studiehjalp, men som anda inte ar att se som sadan skolgdng som avses
i bestammelsen i FB. Ett exempel pa det ar studier pa gymnasial niva i USA som i vart
fall inte formellt var uteslutna fran studiehjalp, men som Hogsta domstolen varken till
innehall eller funktion ansag vara ett alternativ till en normal grundutbildning enligt
svenska forhallanden (NJA 1986 s. 345). En foralder kan vidare vara underhallsskyldig
trots att studierna inte ger ratt till studiehjalp om det av utredningen i dvrigt framgar att
det ar fraga om en sadan skolgdng som avses i 7 kap. 1 § andra stycket FB (NJA 1990
s.491).

Skolgangen ska paga

Om en studerande som har fyllt 18 ar avbryter eller gor ett uppehall i sin skolgang ar
foraldrarna inte underhallsskyldiga efter avbrottet eller under uppehallet. Ferier och tid
nar den studerande pa grund av sjukdom &r férhindrad att delta i utbildningen anses
vara tid nar skolgang pagar. Underhallsskyldigheten upphor alltsa inte under till exempel
sommarlovet mellan tva arskurser i gymnasieskolan (prop. 2000/01:134 s. 10 ff.).
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Om studierna har avbrutits trader underhallsskyldigheten in igen om och nar skolgangen
aterupptas. Det galler under forutsattning att barnet inte har fyllt 21 ar innan dess. En
avbruten skolgang anses aterupptagen nar den studerande faktiskt har paborjat
skolgangen igen, eller skulle ha gjort det om inte omstandigheter som hen inte kunnat
rada 6ver kommit emellan. Sddana omstandigheter kan vara till exempel sjukdom.
Tidpunkten for nar man blir antagen till en utbildning spelar alltsa inte nagon roll. (Prop.
2000/01:134 s. 12 f. och NJA 1992 s. 256.)
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3 Om foraldrarna ar overens

Samarbetet kring ekonomi ar ofta sdmre an samarbetet kring andra fragor som ror
barnet. Genom att féraldrarna i samband med separationen kan fa hjalp med de
ekonomiska fragorna som ror barnet, forvantas foraldrarnas mojligheter att samarbete
oka. Konflikterna kommer da att minska och fler féraldrar kommer att kunna komma
overens om ett underhallsbidrag utan att ga till domstol. (Prop. 2014/15:145 s. 51)

For att kunna enas om underhallsbidrag behdver foraldrarna veta hur man raknar ut
underhallsbidrag och vad som hander sedan.

3.1 Beréakning av underhallsbidrag

Ett barn har ratt till underhall efter vad som &ar skéligt med hansyn till barnets behov och
foraldrarnas ekonomiska formaga. Nar man beraknar underhallsbidraget ska man ta
hansyn till om barnet har nagra egna inkomster och tillgangar samt om hen far nagra
sociala formaner. Foraldrarna ska bidra till kostnaderna for barnet var och en efter sin
formaga. (7 kap. 1 § FB)

3.1.1 Kvotdelningsmetoden

Socialstyrelsen har arbetat fram riktlinjer for hur underhallsbidrag kan beraknas. De
publicerades 1989 i Socialstyrelsens Allmanna rad 1989:6 Underhallsbidrag till barn. Det
allmanna radet uppdateras inte langre men det har fatt stort genomslag i domstols-
praxis. Det allmanna radet ar upphavt sedan 1999 (SOSFS 1999:15).

Det berakningssatt fér underhallsbidrag som beskrivs i de allménna raden kallas
kvotdelningsmetoden. Det innebar att man dels beréknar barnets behov, dels respektive
foralders overskott. Det belopp som berdknats motsvara barnets behov fordelas mellan
foraldrarna i forhallande till deras respektive dverskott. (Bejstam, Wickstrom, Underhalls-
stod och Underhallsbidrag, Juristforlaget 1996 s. 163)

Barnets behov den bidragsskyldiges dverskott

o = underhallsbidrag
av underhall forildrarnas samlade dverskott

3.2 Vad ingar i barns behov?

For att rakna fram barnets behov av underhall behdver man ta hansyn till det barnets
unika behov. Vilka behov barnet kan ha varierar beroende pa alder, kon och situation.
Nar man réknar fram barnets kostnader tar man hansyn till levnadskostnader, eventuella
barnomsorgskostnader och eventuella évriga kostnader. Darefter drar man av de
inkomster barnet har. Nar man gjort den utrdkningen har man réknat fram barnets behov
av underhall.

For att rdkna fram vilka levnadskostnader barnet har finns det tre beprévade metoder.
Man kan anvanda sig av

» Schabloner som ar knutna till prisbasbeloppet,
. Konsumentverkets rapport Koll pd pengarna eller
» barnets faktiska kostnader.

| de tva forsta metoderna &r det levnadskostnader for barnens basbehov som técks.
Inga extraordinara utgifter raknas med. Dessa olika metoder beskrivs mer ingaende i
avsnitten 3.2.1-3.2.3 nedan.

Inkomst fran ett barns sommarjobb raknas normalt inte av frdn barnets behov av
underhall, men om barnet arbetar mer regelbundet eller har en annan regelbunden
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inkomst, sa som avkastning fran kapitalinkomster, kan foraldrarna 6vervaga att sanka
barnets behov av underhall vid berékningen av underhallsbidraget. (7 kap. 1 § forsta
stycket FB, prop. 1978/79:12 s. 104 och 154)

Barnets sociala formaner ska ocksa réknas av fran barnets behov av underhall eftersom
de rdknas som inkomst till barnet. Sociala formaner som inte ar behovsprévade ska
raknas av fran barnets behov av underhall. For att veta vilka sociala formaner som ska
raknas som inkomst behéver man undersoka syftet med formanen (prop. 1978/79:12
s.154). Till exempel ska ekonomiskt bistand enligt socialtjanstlagen inte raknas av
medan barnbidraget ska rdknas av, men daremot inte flerbarnstillagget eller det
sarskilda bidraget inom bostadsbidrag (prop. 1978/79:12 s. 154).

Las mer

| betdnkandet "Ensamféraldrarna och deras barn”, SOU 1983:51, problem-
atiserar Ensamforalderkommittén flerbarnstillagget och om det ska rdknas med
vid berdkning av underhallsbidrag. Om man skulle rdkna av flerbarnstillagget
fran barnets behov av underhall sd som man gér med barnbidraget "b6r man
halla i minnet att barnets boende i flerbarnshushallet inte behdver innebara att
den bidragsskyldige ar flerbarnsféralder eller tvartom”. Flerbarnstillagget ar
hushallsinriktat och tankt som ett extra stod till familjer som har fler barn &n ett.
Enligt Ensamforalderkommittén sa har foraldrar med manga barn oftast inte
formaga att ticka sina barns behov av underhall (SOU 1983:51 s. 345-346).
Eventuellt skulle flerbarnstillagget av principiella skal kunna raknas som en
inkomst for den forélder som tar emot det. Om barnet har andra sociala
formaner som ar behovsprovade ska en bedémning goras av om de paverkar
kostnaderna kring barnets behov av underhall (Saldeen, Barn och Foraldrar s.
106 och Agell, Underhall till barn och make s. 22 f.).

Barnets boendekostnad brukar raknas in under boféralderns boendekostnader
(prop. 1978/79:12 s. 104).

3.2.1 Schabloner som ar knutna till barnets behov av
underhall

N&r man réknar ut barnets behov av underhall kan man anvanda sig av schabloner som
ar knutna till prisbasbeloppen enligt socialférsékringsbalken (SFB) (Bejstam, Wickstrom
1996:163, 7 kap. 3 § FB) Prisbasbeloppet faststalls normalt av regeringen varje ar i
december fér kommande ar.

Schablonerna som har réknats fram av Socialstyrelsen &r uppdelade pa tre olika
aldersgrupper. Barn mellan noll och sex ar anses ha ett behov som motsvarar 65
procent av prisbasbeloppet, barn mellan sju och tolv &r 80 procent av prisbasbeloppet
och barn som &r 13 ar och aldre 95 procent av prisbasbeloppet. Schablonbeloppet som
réaknas fram med prisbasbeloppet avser hela aret. For att fa fram barnets behov per
manad delas summan med tolv.

Aldersgrupp Procentsats Beréknat schablonbelopp

0-6 ar 65 % (aktuellt prisbasbelopp x 0,65) /
12 = x kronor per manad

7-12 ar 80 % (aktuellt prisbasbeloppet x 0,80)
/ 12 = x kronor per manad

13 ar + 95 % (aktuellt prisbasbelopp x 0,95) /
12 = x kronor per manad
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Det som ingar i schablonbeloppet ar:

 Livsmedel

« Forbrukningsvaror (t.ex. tvatt och diskmedel m.m.)
« Hygien (tval, tandkram, bléjor, mensskydd, m.m.)
« Klader och skor

« Lek och fritid (leksaker, skidor, skivor, bécker m.m.)
« Husgerad och inventarier

« Barnvagn, spjalsang m.m.

« Tv, radio, reparationer m.m.

« Dagstidningar, telefon m.m.

« Hushallsel

» Forsékringar

« Fickpengar (bio, bad, tidningar, fika m.m.)

(Bejstam, Wickstrom 1996: 164).

| lek och fritid ingér inte kostnader for ridning, ishockey, balett eller utférsdkning. Inte
heller ingar kostnader for musikinstrument, musikanlaggning eller musiklektioner.
(Bejstam, Wickstrém 1996: 164)

Till barnets levnadskostnader laggs alla godtagbara sarskilda utgifter som barnet har.
Sarskilda utgifter ar faktiska kostnader for barnomsorgsavgift och kostnader som barnet
har pa grund av sjukdom, funktionsnedsattning eller andra onormalt stora utgifter.
Kostnader for sjukdom kan till exempel vara specialkost. Till kostnader for
funktionsnedsattning kan till exempel kostnader for hdrapparat eller andra hjalpmedel
raknas.

Exempel

Schablonbeloppet fér en femaring &r 65 procent av prisbasbeloppet. Ar 2023 &r
prisbasbeloppet faststéllt till 52 500 kronor. Barnomsorgsavgiften &r i det har
fallet 950 kronor. Barnet har inga sarskilda kostnader for sjukvard eller nagon
funktionsnedsattning. Barnbidraget ar pa 1 250 kronor i manaden.

Genom att rakna fram 65 procent av prisbasbeloppet delat med tolv, far man
fram barnets levnadskostnader per manad = 2 844 kronor. Till den summan

laggs barnomsorgsavgiften, 950 kronor. Barnbidraget, 1 250 kronor, dras av
fran ovanstdaende summa och da blir barnets behov 2 544 kronor per manad.

3.2.2 Konsumentverkets Koll pa pengarna

Varje ar tar Konsumentverket fram en rapport som heter Koll pa pengarna dar
myndigheten presenterar en beréakning av vad som &r rimliga kostnader for hushall av
olika storlek. | rapporten presenterar Konsumentverket i genomsnitt vad ett barn i ett
aldersspann kostar. Posterna, som beréknas per aldersgrupp och kon, ar:

« All mat lagas hemma; matkostnad for alla maltider

« All mat lagas hemma utom lunch pé vardagar

« Personlig hygien inkl. tandvard (tval, tandkram, bl6jor, harklippning m.m. samt
kostnad for ett arligt tandlékarbesok for vuxna)

« Klader, skor (ett basbehov av vanliga klader och skor som anvands till vardags, pa
fritiden och for nagot festligare tillfalle. Har ingar aven tillbehor som vaska, klocka
och paraply)
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Fritid, lek (vanliga fritidsaktiviteter, leksaker, bdcker, skidor, cykel, féreningsavgift
m.m.)

Mobiltelefon (kostnaden for telefon med kontantkort)

Barn- och ungdomsférsakring (kostnaden for sjuk- och olycksfallsforsakring for barn
och ungdomar. Foérsékringen omfattar &ven sjukdom och olycksfall under fritiden).

Som en del av underhallsbidraget bor aven barnets andel av hushallets gemensamma
kostnader réknas med (prop. 2017/18:173, s. 14-15). Siffrorna som Konsumentverket

tar

fram ar oberoende av alder, och kostnaderna delas lika per person. Kostnaderna

kategoriseras sa har:

Forbrukningsvaror (vard och skotsel av hemmet: tvatt- och rengoringsmedel, toalett-
och hushallspapper m.m.)

Hemutrustning (mobler, husgerad, tv, dator, surfplatta m.m.)
Medier (bredband, fast telefoni, streamingtjanster, dagstidning m.m.)

Hemforsakring, ett belopp som raknas fram utifrdn hur manga personer som ingar i
hushallet och var familjen bor:

- En mindre tatort (under 50 000 invanare)
- En mellanstor stad (50 000—200 000 invanare)
- En storstad (6ver 200 000 invanare).

Exempel

Enligt Konsumentverkets rapport Koll pa pengarna 2023 beréknas en
femarings matkostnader till 1 170 kronor per manad. Den summan galler om
barnet ater lunch pa férskolan pa vardagar. Konsumentverket har beraknat en
femarings individuella kostnader, exklusive matkostnader, till 1 960 kronor.

Barnet bor i ett hushall med 4 personer pa en mindre tatort. Barnets andel av
hushallets gemensamma kostnader pa 6 640 kronor &ar da 1 660 kronor
(6 640/4 = 1 660).

En rimlig barnomsorgsavgift kan vara 950 kronor och barnbidraget ar 1 250
kronor.

For att rakna ut barnets behov slar man ihop matkostnaderna, de individuella
kostnaderna, barnets andel av hushallets gemensamma kostnader och barn-
omsorgsavgiften. Barnbidraget dras av fran den summan. Barnets behov blir
darfor 4 490 kronor per manad.

Las mer

Konsumentverket har gjort sina berakningar pa basbehov av varor och tjanster.
De har inte réknat med kostnader fér om man har behov av medicin eller
hjalpmedel p& grund av sjukdom eller funktionsnedsattning. Det som inte heller
ingar i Konsumentverkets berakningar ar till exempel kostnader for resor,
halso- och sjukvard, glastgon, presenter, semester, kalas. Konsumentverkets
rapport Koll pa pengarna kan man hitta p& Konsumentverkets hemsida.
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3.2.3 Faktiska kostnader

For att rakna fram barnets behov kan man sjalvklart anvénda sig av de faktiska
kostnaderna for barnet. Barnet kan till exempel ha extraordinéra kostnader for livsmedel
och utbva en fritidsaktivitet som Konsumentverket inte anser vara en vanlig
fritidsaktivitet, men som foraldrarna anser ar betydelsefull for barnets fortsatta
valmaende. Om barnet reser mycket mellan tva foraldrar eller om det ar andra
kostnader som varken schablonerna eller Konsumentverket tar hansyn till kan det vara
viktigt att rakna fram de faktiska kostnaderna.

De vanligaste sarskilda kostnaderna man tar hansyn till ar halso- och sjukvards-
kostnader, specialkost eller till exempel hjalpmedel vid funktionsnedsattning.

3.24 Standardtillagg

Om foraldrarna har en god ekonomi bor dven barnet fa del av den standarden. Nar
barnet bor hos en féralder som lever under goda forhallanden kommer den standarden
automatiskt barnet tillgodo. Om den av féraldrarna som barnet inte bor ihop med har det
gott stallt, eller har en férmdgenhet av storre varde, kan foraldrarna diskutera ett
standardtillagg. Ett standardtillagg ar ett belopp som gar utdver berdkningen av barnets
grundlaggande behov (prop. 1978/79:12 s. 83, 105, 154, 400 och 422). Ett sadant tillagg
behdver inte betalas kontant, utan den bidragsskyldiga foraldern kan exempelvis betala
for barnets lagervistelser, utlandsresor, hobbyverksamhet eller liknande. Det finns ingen
riktlinje for hur standardtillagg ska raknas ut men HD har prévat nagra fall som man
skulle kunna ta ledning av, se NJA 1985 s. 781, NJA 1995 s. 297 och NJA 1996 s. 134.

3.3 Hur réaknas foraldrarnas overskott ut?

For att kunna rakna ut ett skéligt underhall med hansyn till barnets behov behdver vi
rakna ut foraldrarnas ekonomiska formaga. Enkelt forklarat raknar man fram vad
foraldrarna har i inkomst och drar av deras levnadskostnader och boendekostnader. Det
belopp som aterstar ar det som kallas for 6verskott och som kan anvandas till
underhallsbidrag for barnet.

Nar underhallsbidragets storlek bestams far varje foralder behalla ett visst belopp for sin
egen forsorjning. Det beloppet innefattar alla vanliga levnadsomkostnader och beraknas
utifran ett normalbelopp. Bostadskostnaden raknas for sig.

Har foraldern kostnader for barn som hen bor ihop med och ar underhallsskyldig for, far
den foraldern rakna med ett visst belopp for att se till att dessa barns forsérjning ocksa
ar tryggad. | vissa fall far man ocksa rakna av en viss summa fér nuvarande make.

(7 kap. 3 § FB). Ett exempel pa nar det kan vara rimligt att rakna av en viss summa for
nuvarande make ar fran NJA 1983. s. 678 dar maken var hemma med forskolebarn och
darmed inte hade mdjlighet att arbeta. Las vidare i prop. 1978/79:12 s. 99 och 107.

3.3.1 Inkomster

Utgangspunkten for berakning av foralderns 6verskott ar foralderns faktiska manads-
inkomst efter skatt, det vill sdga inkomst av tjanst eller naringsverksamhet efter skatt.
Om foraldern har eventuella Ioneférmaner, sa som formansbil eller fri bostad sa ska de
réknas med i inkomsten (prop. 1978/79:12 s. 105).

For att rékna ut inkomsten fér en foralder kan man ta hjéalp av det senaste beslutet om
slutlig skatt. Om en foralder ar egenféretagare sa kan det vara svart for foraldern att
veta sin egentliga inkomst. En mojlighet &r att utga fran sina egna uppgifter och jamfora
sin 16n mot den 6ppna marknaden. Om den egna foretagaren redovisar lag inkomst en
langre period kan det vara rimligt att skélighetsbedéma den egna féretagarens inkomst
mot den 6ppna marknadens inkomster. Ar den egna foretagaren i ett
uppbyggnadsskede av sitt foretag kan det dock anses vara rimligt att hen har en lagre
inkomst under en 6vergangsperiod (Hovratten for Vastra Sverige 85-05-15 DT 24).
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Inkomst kan ocksa vara en social forman som man far i stallet for 16n, sasom till
exempel foraldrapenning, sjukpenning eller arbetsloshetsersattning. Om man far en
social forman som ar fér en specifik behandling eller liknande &r den inte i stallet for 16n
och ska darfor inte raknas med.

Om foraldern &r beviljad omvardnadsbidrag (tidigare vardbidrag) ska det raknas som en
inkomst eftersom bidraget ar skattepliktigt och pensionsgrundande. Om foraldern
daremot far merkostnadsersattning (tidigare handikappersattning) for sig eller barnet bor
ersattningen inte rdknas som inkomst. (8 kap. 16 8 och 11 kap 31 § inkomstskattelagen
[1999:1229])

Om man studerar och har studiemedel, kan studiemedlet och eventuell inkomst fran
sommarjobb, rdknas ihop med andra inkomster studenten haft till studentens ars-
inkomst. Med studiemedel menas bade lanedelen och bidragsdelen av studiemedlet (3
kap. 1 § studiestddslag 1999:1395).

Av forarbetena framgar att om en foralder studerar sa kravs det att hen anvander sig av
de lanemajligheter som finns, exempelvis inom studiestodssystemet. Det ar inte
meningen att barnet ska lida ekonomisk skada for att foraldern valjer att studera. For-
aldern blir skuldsatt under studietiden men att studera ingar i en langre ekonomisk
planering. Foraldern skulle kunna fa underhallsformagan nedsatt sedan nar hen har
borjar betala tillbaka studielanen och har en inkomst (prop. 1978/79:154-155, jfr t.ex.
NJA 1960 s.648, 1970 s.362 eller 1978 s 392).

En foralder som studerar kan ocksa ha inkomst i form av omstallningsstudiestod som
beslutas av CSN. Omstallningsstudiestodet bestar av omstallningsstudiebidrag och
omstallningsstudielan. Lanedelen ar frivillig for den studerande att ta del av.
Omstallningsstudiebidrag ar skattepliktigt bidrag och pensionsgrundande.
Omstallningsstudiestodet ska kompensera fér inkomstbortfall. Inkomstbortfallet
berdknas utifran den arliga inkomst som Forsakringskassan har beraknat pa begéaran av
CSN. Berékningen av SGI och arlig inkomst for en studerande gérs pa samma satt som
berékning av SGI enligt bestdmmelserna i socialforsakringsbalken. Bestdmmelserna om
inkomsttak géaller dock inte. Du kan lasa mer om forutsattningarna for
omstallningsstudiestdd i vagledning (2004:5) Sjukpenninggrundande inkomst. Det finns
ocksa information p4 CSN:s hemsida.

Om féraldern har utgifter for att kunna arbeta, till exempel tjansteresor eller dubbelt
boende, ska dessa utgifter dras av fran berakningen av inkomst. Det ska vara utgifter
som man far géra avdrag for i sin deklaration (prop., 1978/79:12 s. 105).

Om foraldrarna behdver hjalp med att rakna ut sin exakta inkomst kan du hanvisa
foraldrarna till Skatteverket.

3.3.2 Skalighetsbedomning av forvarvsféormaga

Oftast sa raknas Overskottet som en bidragsskyldig foralder kan ha genom att se pa de
faktiska inkomst- och formogenhetsforhallandena, men ibland kan det finnas skal att
gora en skalighetsbedémning av hans eller hennes inkomst (prop. 1978/79:12 s. 401,
402 och 423). Det kan vara fallet om foraldern utan godtagbar anledning later bli att
skaffa sig inkomster s att hen kan bidra till barnets férsorjning. Ett exempel pa nar
domstolen inte godtog en bidragsskyldig foralders faktiska inkomst visas i NJA 1985 s.
768. En bidragsskyldig far lamnade sin fasta anstallning som busschauffér dar han hade
85 000 kronor i arslon for att bosatta sig pa Moja och forsorja sig genom fiske. Beréknad
arslon skulle bli 30 000 kronor. HD bedomde att barnet inte skulle behdva bara de
ekonomiska konsekvenser som faderns beslut skapade och beslutade att faderns
inkomst skulle skalighetsbedémas till 85 000 kronor.

Forvarvsformagan kan alltsa skalighetsbedomas utifran vad som ar rimlig 16n for en
person inom en viss yrkeskategori. Men forvarvsformagan kan ocksa skalighets-
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beddmas om en forélder till exempel inte arbetar heltid och inte kan redovisa varfér hen
endast arbetar deltid. Foralderns inkomst berdknas da till en heltidslon.

Det finns rattsfall dar studier inte ansett vara en godtagbar anledning till lagre inkomst
om inte studierna kommer att leda till en héjning av forvarvsformagan i framtiden, se
NJA 1990 s. 201.

Aven 13g 16n kan skalighetsbedomas upp till genomsnittslon om det inte finns godtagbar
anledning, se NJA 1990 s. 205 och NJA 1991 s. 40.

Man kan ocksa skalighetsbedoma forvarvsformagan nar en foralder Itit bli att géra vad
som rimligen kravs for att skaffa ett arbete, se NJA 1992 s. 550.

Men det finns aven rattsfall dar domstolen tar hansyn till den bidragsskyldiga foralderns
synpunkter som visar varfor en forvarvsformaga inte uppgar till faktisk manadsinkomst.
Exempelvis kan det finnas halso- och medicinska skal till varfor forvarvsformagan ar
nedsatt. Det bor da finnas ett underlag som visar pa tidigare ar eller manaders inkomst
och att det nu eller for en viss period har skett en férandring. For att &ndringen av
inkomst ska accepteras behover det finnas en godtagbar anledning till varfor forvarvs-
formagan ar lagre an vad tidigare underlag anger.

3.3.3 Kapitalavkastning

Om man har en formogenhet som ger kapitalavkastning ska den raknas som en
inkomst. Lattast hittar foraldern uppgiften om kapitalavkastning pa sin senaste
deklaration. For att fa avkastningen per manad ska man dela uppgiften med tolv.

3.34 Levnadskostnader

Foraldrarna far rakna av ett visst belopp, som kallas forbehallsbelopp, for egna
levnadskostnader (7 kap. 3 § forsta stycket FB). Det innefattar alla vanliga
levhadskostnader och bostadskostnad (7 kap. 3 § andra stycket FB).

Egna levnadskostnader

Levnadskostnaderna beraknas med ledning av ett normalbelopp. Per ar raknat &ar
normalbeloppet 120 procent av gallande prisbasbelopp enligt 2 kap. 6 och 7 §§
socialforsakringsbalken, SFB (7 kap. 3 § FB).

| beloppet for egna levnadskostnader ingar alla vanliga utgifter, till exempel mat, klader,
el, telefon, TV-licens, tidningar och férsékringsavgifter samt kostnader for resor till och
fran arbetet. (Prop. 1978/79:12 s. 99)

Vid berakningen av underhallsbidrag kan foraldrarna fa ett sa kallat sarskilt forbehall
utdver normalbeloppet om hen kan visa att utgifterna ar onormalt stora eller att extra
utgifter framstar som nodvandiga. | NJA 1993 s. 549 togs hansyn till en skuld som den
bidragsskyldiga foraldern fatt vid avyttring av familjens gemensamma villafastighet.
Sarskilda forbehall kan till exempel vara

« sarskilda kostnader vid langvarig sjukdom som inte kompenseras genom
Forsékringskassan eller annan forsakringsinrattning

« amorteringar och rantor i vissa fall, till exempel om man vid separationen far ckade
bostadskostnader.

Huvudprincipen ar dock att barnens forsoérjning gar fore betalning av alla andra skulder.

Bostadskostnad

Bostadskostnaden ar vad foraldern faktiskt betalar for sin bostad, sedan hen dragit av
eventuellt bostadsbidrag eller bostadstillagg. Om féraldern bor tillsammans med make
eller &r sammanboende med annan vuxen, far foraldern endast dra av hélften av den
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gemensamma bostadskostnaden. Om den som foraldern bor tillsammans med inte har
nagra egna inkomster kan foraldern férbehallas den delen av bostadskostnaden som
den andra vuxna personen borde bidra med, forutsatt att det finns skal for férbehall for
make eller sammanboende med gemensamt eller gemensamma barn. (Prop.
1978/79:12 s. 100). Om foraldrarna bor ihop med ett vuxet barn (6ver 18 ar) som inte
langre studerar pa grund- eller gymnasieniva, sa far foraldern endast rakna med halften
av bostadskostnaden. Det foljer huvudregeln att foraldrar endast ar underhallsskyldiga
for sina barn till det att de ar 18 &r om de inte studerar pa grund eller gymnasieniva (7
kap. 1 § andra stycket FB). Om det vuxna barnet inte har mdjligheter till att forsorja sig
sjalv, far foraldern tillgodorékna sig de kostnader hen skulle haft om hen var
ensamstaende, men inte de extra kostnaderna for att forsorja en annan vuxen. |
allmanhet innebér det att foraldern far tillgodorékna sig mer an halften av
bostadskostnaden (Prop. 1978/79:12 s. 100)

Har man valdigt hoga eller valdigt Iaga kostnader fér bostaden sa kan i stéllet en
skalighetsbedémning goras av bostadskostnaderna (prop. 1978/79:12 s. 100, NJA 1990
s. 201 och NJA 1991 s. 40).

Det som rdknas som bostadskostnad ar till exempel hyra eller bostadsrattsavgift, ranta
pa lan, fastighetsskatt, branslekostnader (uppvarmning) och tomtrattsavgald om tomten
ar arrenderad. Rantan pa lanet ar det belopp som kvarstar nar skattereglerna beaktats.
Amorteringar pa lan for bostaden ska inte raknas som en bostadskostnad. (Prop.
1978/79:12 s. 100)

Vissa kostnader som kan anses vara knutna till bostaden, till exempel hushallsel, ska
inte laggas till bostadskostnaden da dessa utgifter &r medréknade i 6vriga levnads-
kostnader.

Bostadskostnaden ska vara skalig for att f4 raknas med i féraldrarnas éverskott. Det ar
for att den bidragsskyldiga foraldern inte ska bli vare sig 6ver- eller underkompenserad
(prop. 1978/79:12 s. 100). Forsakringskassan tar varje ar fram foreskrifter om
genomsnittlig och hégsta godtagbara bostadskostnad (ex. FKFS 2015:07). De beskriver
vad det kostar att bo i olika delar av Sverige. Om den faktiska bostadskostnaden
overstiger normen sa kan man satta ner bostadskostnaden till htgsta godtagbara
bostadskostnad. Understiger den faktiska bostadskostnaden genomsnittlig kostnad kan
man fa rakna med den genomsnittliga siffran i stallet for den faktiska bostadskostnaden
(prop. 1978/79:12 s. 100).

34 Avdrag for barn som den bidragsskyldiga foraldern
bor tillsammans med

For att de barn som bor tillsammans med den bidragsskyldiga féraldern och som hen &r
underhallsskyldig for, inte ska hamna i en samre sits &n de barn som foraldern ska
betala underhallsbidrag for, far hen behalla ett belopp som motsvarar minst 40 procent
av prisbasbeloppet for varje barn som foraldern bor tillsammans med. Det framgar av 7
kap. 3 § fjarde stycket FB.

N&r man réknar ut hur mycket den bidragsskyldiga foraldern minst ska ha kvar av sitt
Overskott for att tdcka de barns behov som den bidragsskyldiga fordldern bor med,
behdéver den bidragsskyldiga féraldern rékna ut éverskottet for dessa barns andra
foralder, om den bidragsskyldiga foraldern bor med honom eller henne.

Huvudregeln ar att en bidragsskyldig ar skyldig att betala underhall for sina barn som
hen inte bor varaktigt tillsammans med (7 kap. 1-2 88 FB). Som framgar av 7 kap. 5 §
FB har dock aven en bidragsskyldig foralder underhallskyldighet mot annans barn om
bidragsskyldig foralder

« bor varaktigt med barnet och med féraldern som har vardnaden om barnet och
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« ar gift med foraldern eller har ett eget barn tillsammans med foréldern.

Aven barn som bor véxelvis hos den bidragsskyldige féraldern ska anses som
hemmavarande barn, som om de bodde dar pa heltid. Det beror pa att aven barn som
bor vaxelvis anses bo varaktigt hos bada foraldrarna. (prop. 1995/96:208 s. 86)

For att rakna ut underhallsbidrag om det finns hemmavarande barn hos den bidrags-
skyldiga foraldern goér man sa har:

Exempel

Lisa och Sture ar separerade och har en son, Kalle, sju ar. Han bor med sin
mamma Lisa. Kalles pappa Sture &ar bidragsskyldig och foraldrarna ska nu
komma 6verens om ett skéaligt underhallsbidrag for Kalle.

Sedan Lisa och Sture separerade har Sture traffat en annan kvinna, Anna, som
han har tva barn med: Hjalmar och Christian. Sture bor i dag med Anna,
Hjalmar och Christian. Med familjen bor ocksa Annas tva barn: la, 12 ar och
Liam, 14 ar, sedan ett tidigare forhallande. Eftersom Anna och Sture har
gemensamma barn ska aven la och Liam réknas som hemmavarande barn.

Nar Lisa och Sture ska réakna ut Kalles underhallsbidrag behover de ta reda pa
Kalles kostnader och inkomster (barns behov), Lisas utgifter och inkomster och
Stures utgifter och inkomster. Sture behover ocksa rakna ut vilket belopp han
ska ha kvar for Hjalmar, Christian, la och Liam. For att rékna ut det behéver
han rédkna fram vad Annas dverskott ar.

40 procent av 2021 ars prisbasbelopp for fyra barn blir 1 587x 4 =
6 348 kronor.

Hjalmar och Christian gar pa forskola och barnomsorgsavgiften ar 1 700 kronor
per barn =1 700 x 2 = 3 400 kronor.

Alla barnen far barnbidrag med totalt 5 000 kronor per manad.

la och Liam far underhallsbidrag fran sin pappa med totalt 2 000 kronor per
manad.

Annas overskott ar 150 kronor.

Sture kan bara betala underhallsbidrag till Kalle om hans 6verskott ar hdgre an
6 348 + 3 400 — 5 000 — 2 000 — 150 = 2 598 kronor per manad.

Kalles behov (a) = 2 470 kronor per manad.

Lisas 6verskott (b) = 7 450 kronor per manad.

Stures éverskott (c) = 22 500 kronor per manad.

Foraldrarnas gemensamma 6verskott blir 29 950 kronor (b + c).

Underhallshidraget réknas sa har: a x (c / (b + ¢)). Kalles underhallsbidrag
raknas darfor s& har 2 470 x (22 500 / 29 950) = 1 856 kronor.

Underhallsbidraget till Kalle kan faststéllas till 1 856 kronor per manad.
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Exempel

Maria och Sten har separerat. Tillsammans har de Erika, fem ar, som bor med
mamma Maria och hennes nya sambo. Sten bor med sin nya partner Stefan
och deras gemensamma son Kim.

Sten och Maria ska komma Gverens om ett underhallsbidrag till Erika.

40 procent av 2021 ars prisbasbelopp for ett barn blir 1 587 kronor per manad.
Kim gar pa forskola och barnomsorgsavgiften ar 1 700 kronor per manad.

Kim far ocksa barnbidrag med 1 250 kronor per manad.

Stefans 6verskott réknas ut till totalt 150 kronor.

Sten kan bara betala underhallsbidrag till Erika om hans 6verskott ar hogre an
1587 +1700-1 250 - 150 =1 887 kronor.

Erikas behov &r 2 750 kronor.

Marias Overskott ar 7 950 kronor.

Stens dverskott ar 2 250 kronor.

Foraldrarnas gemensamma 6verskott ar 10 200 kronor (7 950 + 2 250)

Erikas underhallsbidrag beraknas till 607 kronor (2 750 x (2 250 / 10 200)).
Men Sten har inte rad att betala sa mycket i underhallsbidrag till Erika eftersom
han ocksa maste forsorja Kim. Sten kan betala totalt 2 250 — 1 887 = 363
kronor i manaden i underhallsbidrag for Erika.

Om underhallsbidraget for ett barn skulle inkrékta pa den bidragsskyldiga foralderns
forsorjningsformaga for hemmavarande barn, sa ska underhallsbidraget faststéllas till
det som blir kvar efter att hans eller hennes andel fér hemmavarande barn har dragits
av pa overskottet.

3.5 Underhallsbidrag till syskon

Nar en bidragsskyldig foralder har flera barn som hen ska betala underhallsbidrag for,
ska samtliga barns underhallsbidrag tackas av den foralderns 6verskott. Om foraldern
inte har sa stort dverskott behdver du géra en proportionell fordelning. En proportionell
fordelning ar:

Varje barns underhall
all X bidragsskyldigs 6verskott = underhéllsbidrag

samtliga barns underhall
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Exempel

Underhallsbidrag ska réknas ut fér barnen Penny och Kurt. Deras pappa Jonas
ar bidragsskyldig. Penny och Kurt bor med mamma Lena.

Pennys behov! ar utréknat till: 2 375 kronor.
Kurts behov &r utréknat till: 2 160 kronor.
Jonas 6verskott? ar utraknat till: 1 450 kronor.
Lenas overskott ar utrdknat till: 1 050 kronor.

Foraldrarnas gemensamma 6verskott ar utraknat till: 2 500 kronor (1 450 +
1 050).

Underhallshidrag till Penny 2 375 x (1 450 / 2 500) = 1 378 kronor.
Underhallsbidrag till Kurt 2 160 x (1 450 / 2 500) = 1 253 kronor.
Jonas ska betala for bada barnen totalt: 1 378 + 1 253 = 2 631 kronor.

Jonas kan inte betala det framraknade underhallsbidraget, eftersom hans
Overskott inte tacker underhallsbidrag till bada. En proportionell férdelning av
Jonas Overskott behéver goras.

Varje barns underhall

- — X bidragsskyldigs 6verskott = underhallsbidrag
samtliga barns underhall

Penny (1 378 /2 631) x 1 450 = 759.
Pennys underhallsbidrag blir faststallt till 759 kronor.
Kurt (1 253 /2 631) x 1 450 = 691.

Kurts underhallsbidrag blir faststallt till 691 kronor.

Hemmavarande barn och proportionell férdelning

Om den bidragsskyldiga foraldern ska betala underhallsbidrag till syskon och dessutom
har andra barn som bor med honom eller henne, sa kallade hemmavarande barn,
behdver hans eller hennes dverskott reduceras med det belopp som raknas fram som
den andel hen ska bidra med till det hemmavarande barnet. Nar andelen &r framréknad
och avdragen fran 6verskottet gors en proportionell fordelning.

1 For att lasa om hur du réaknar ut barns behov ga till avsnitt 3.2.
2 For att Iasa om hur du raknar ut féraldrarnas 6verskott ga till avsnitt 3.3.
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Exempel

Underhallshidrag ska réknas ut for Petra och Kian. Deras pappa Jakob ar
bidragsskyldig. Petra och Kian bor med deras mamma Linnea. Jakob har ett
barn till, Kristina, som han bor med. Kristinas mamma Birgitta bor ocksd med
Jakob.

Petras behov? ar utraknat till: 1 375 kronor.
Kians behov &r utraknat till: 1 160 kronor.
Jakobs overskott* ar utraknat till: 1 450 kronor.
Linneas 6verskott ar utréknat till: 1 050 kronor.

Foraldrarnas gemensamma 6verskott ar utraknat till: 2 500 kronor
(1 450 + 1 050).

Underhallsbidrag till Petra 1 375 x (1 450 / 2 500) = 798 kronor.
Underhallsbidrag till Kian 1 160 x (1 450 / 2 500) = 673 kronor.
Jakob ska betala underhallsbidrag fér bada barnen 798 + 673 = 1 471 kronor.

Det Jakob ska bidra med till Kristinas forsorjning (Jakobs andel®) har raknats
fram till 300 kronor.

Om Jakob ska kunna bidra till sitt hemmavarande barns, Kristinas, forsorjning
maste hans 6verskott sénkas med 300 kronor.

Jakobs 6verskott blir da 1 450 — 300 = 1 150 kronor

For att rakna ut hur Jakobs Gverskott ska fordelas for underhallsbidrag till Petra
och Kian gor vi en proportionell férdelning.

Varje barns underhall

- — X Dbidragsskyldigs 6verskott = underhallsbidrag
samtliga barns underhall

Petra (798 /1 471) x 1 150 = 624.
Petras underhallsbidrag blir faststallt till 624 kronor.
Kian (673/1471) x 1 150 = 526.

Kians underhallsbidrag blir faststallt till 526 kronor.

Underhallsbidrag till syskon som bor hos olika foraldrar

Om helsyskon bor hos varsin foralder raknas underhallsbidraget ut per barn, som
vanligt. Skillnaden &r att for ena syskonet ar den ena foréldern bidragsskyldig men for
det andra syskonet ar samma foralder den féralder som hen bor med. Man réknar inte
helsyskonet som ett hemmavarande barn for den bidragsskyldige foréldern.

3 For att lasa om hur du raknar ut barns behov ga till avsnitt 3.2.
4 For att Iasa om hur du raknar ut féraldrarnas 6verskott ga till avsnitt 3.3.

5 For att lasa om hur du raknar ut bidragsskyldigs andel for hemmavarande barn ga till
avsnitt 3.4.
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Exempel
Hanna och Patrik har separerat. Hans har valt att bo med mamma och Petter
har valt att bo med pappa.

Hans behov® &r framraknat till 2 485 kronor.

Petters behov &r framréknat till 2 558 kronor.

Hannas 6verskott” ar 2 500 kronor.

Patriks 6verskott ar 2 000 kronor.

Foraldrarnas gemensamma 6verskott ar 4 500 kronor (2 500 + 2 000).

Patrik ska betala underhallshidrag fér Hans med:
2 485 x (2 000/ 4 500) = 1 104 kronor.

Patrik ska kunna betala underhallsbidrag for Petter:
2 558 x (2 000 /4 500) =1 137 kronor.

Patriks 6verskott ar 2 000 kronor. Han har inte tillrackligt med dverskott for att
hunna betala underhéllsbidrag for bada barnen. En proportionell férdelning
behover darfor goras.

Varje barns underhall

- — X Dbidragsskyldigs 6verskott = underhallsbidrag
samtliga barns underhéll

1104 /(1104 + 1 137) x 2 000 = 985 kronor. Hans underhallsbidrag blir darfor
faststallt till 985 kronor i manaden.

Hanna ska betala underhallsbidrag for Petter med:
2558 x (2 500/ 4 500) =1 421 kronor.

Hanna ska kunna betala underhallsbidrag for Hans:
2 485 x (2 500 / 4 500) =1 381 kronor.

Hannas dverskott ar 2 500 kronor. Hon har inte tillrackligt mycket i 6verskott for
att kunna betala underhallsbidrag for bada barnen. En proportionell fordelning
av Hanns 6verskott behover darfor goras.

Varje barns underhall

- — X Dbidragsskyldigs 6verskott = underhallsbidrag
samtliga barns underhall

1421/(1421+1381)x 2500 =1 268 kronor.

Petters underhallsbidrag blir darfor faststallt till 1 268 kronor i manaden.

6 For att Iasa om hur du raknar ut barns behov ga till avsnitt 3.2.
7 For att Iasa om hur du raknar ut féraldrarnas 6verskott ga till avsnitt 3.3.
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Underhallsbidrag till syskon med olika boforaldrar

Underhallsbidrag till syskon som har olika boféraldrar kan ocksa variera, &ven om
syskonens behov kan anses vara desamma. Att underhallsbidragen da blir olika stora
beror pa att boforaldrarna inte har samma éverskott.

Exempel

Gina har tva barn, Gustavo och Guillerme. Gustavo bor med sin pappa Rodrigo
och Guillerme med sin pappa Marcel. Gina ska betala underhallsbidrag for
bada barnen.

Bade Gustavos och Guillermes behov® ar beraknade till 1 630 kronor.
Ginas 6verskott® ar beraknat till 1 545 kronor.
Rodrigos (Gustavos pappa) overskott ar beréaknat till 500 kronor.

Gina och Rodrigos gemensamma 6verskott ar beréknat till 2 045 kronor (1 545
+ 500).

Marcels (Guillermes pappa) tverskott ar beraknat till 1 500 kronor.

Gina och Marcels gemensamma Overskott ar berdknat till 3 045 kronor (1 545
+ 1 500).

Underhallsbidrag till Gustavo 1 630 x (1 545 / 2 045) = 1 231 kronor.
Underhallsbidrag till Guillerme 1 630 x (1 545 / 3 045) = 827 kronor.
Gina ska betala underhallsbidrag till bada barnen: 1 231 + 827 = 2 058 kronor.

Eftersom Ginas Overskott &r beraknat till 1 545 kronor kan inte Gina betala
framraknade underhallsbidrag. En proportionell fordelning behover darfor
goras.

Varie b derhall
alje barns underhal bidragsskyldigs 6verskott = underhdllsbidrag

samtliga barns underhéll

Gustavo: (1231 /2 058) x 1 545 =924.
Gustavos underhallsbidrag blir faststallt till 924 kronor.

Guillerme: (827 / 2 058) x 1 545 = 621.
Guillermes underhallsbidrag blir faststallt till 621 kronor.

3.6 Avtal och forbindelser

Avtal

Nar foraldrarna har raknat ut underhallsbidraget bor Forsakringskassan rekommendera
att man skriva ner sin dverenskommelse i form av ett avtal.

Ett avtal om underhallsbidrag behdver inte vara utformat pd nagot sarskilt satt eftersom
det rder avtalsfrinet. Det ar bestammelserna i lagen (1915:218) om avtal och andra
rattshandlingar pa formogenhetsrattens omrade (avtalslagen) som styr. Nagon foreskrift

8 For att Iasa om hur du raknar ut barns behov ga till avsnitt 3.2.
9 For att Iasa om hur du raknar ut foraldrars 6verskott ga till avsnitt 3.3.
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om sarskild utformning av avtal om underhallsbidrag finns inte i FB annat &n vid
underhallsbidrag for framtiden med ett engangsbelopp eller nar underhallsbidrag ska
betalas for langre perioder an tre manader i taget. | dessa fall maste avtalet vara
skriftligt och bevittnat av tva personer for att det ska vara giltigt. Ar barnet under 18 ar
ska avtalet dessutom godkénnas av socialnamnden. (7 kap. 7 8 FB)

Ett ingdnget avtal &r bindande for bagge parter. Parter i dessa fall ar den bidrags-
skyldiga foraldern och barnet. Vardnadshavaren foretrader omyndiga barn. Myndiga
barn foretrader sig sjalva. Om foraldrarna har gemensam vardnad foretrads barnet av
den foralder som barnet bor hos (NJA 1985 s. 387).

Forbindelse

Underhallsbidraget kan ocksa vara faststallt genom att enbart den bidragsskyldiga
foraldern undertecknar en forbindelse om underhallsbidrag. En sadan forbindelse kraver
inte att barnet eller den som foretrader barnet skriver under, utan ar verkstéllbar anda (3
kap. 19 § forsta stycket UB). Skillnaden mellan en férbindelse och ett avtal &r att i ett
avtal har parterna enats om ett belopp och en tidpunkt och bada har undertecknat. | en
forbindelse forbinder sig den bidragsskyldiga att atminstone betala ett visst belopp fran
en viss tid.

Verkstallbarhet av avtal och forbindelser

For att ett avtal eller en forbindelse ska kunna verkstallas av Kronofogden maste det
vara skriftligt och bevittnat av tva personer (3 kap. 19 § forsta stycket utsokningsbalken,
uUB).

Om nagon av parterna bor utomlands néar avtalet skrivs kan annan lag &n svensk lag
vara tillamplig. Las mer om det i vagledning (2006:1) Indrivning av underhallsbidrag i
internationella situationer — Férsakringskassan som centralmyndighet.

3.6.1 Forfallotidpunkt for avtal om underhallsbidrag

Ett avtal om underhallsbidrag géller fran och med det datum som avtalet anger.
Retroaktiva belopp forfaller till betalning den dag da den foralder som sist under-
tecknade avtalet gjorde detta. Detta eftersom det inte &r ett giltigt avtal férran bada
foraldrarna har signerat det.

Om det inte finns nagot datum som talar om frdn och med nar underhallsbidraget ska
betalas, galler avtalet fran och med den tidpunkt d& den bidragsskyldiga féraldern
undertecknade det. Om avtalet innebér att ett tidigare faststallt underhallsbidrag sanks,
galler avtalet fran och med det datum som barnet eller dess vardnadshavare
undertecknat avtalet. Om avtalet inte anger nagot slutdatum galler avtalet till barnets 18-
arsdag (jfr. med 3 kap. 19 § UB).

Om avtalet faststaller underhallsbidrag for barn éver 18 ar ska den bidragsskyldiga
foraldern betala underhallsbidrag till det myndiga barnet sa lange barnet gar i grund-
skolan eller gymnasiet dock langst till och med dagen innan barnet fyller 21 ar (7 kap. 1
§ FB). For att undvika missforstand vid verkstalligheten om hur lange underhallsskyldig-
heten géller bor avtalet alltid ha ett slutdatum. Verkstallighet av underhallsbidrag kan du
ldsa mer om i avsnitt 5.3. Om det datum d& gymnasiestudierna ska avslutas ar kant kan
det datumet anges. | annat fall bor den 30 juni det &r d& gymnasiestudierna beraknas
upphora anges, dock langst till och med dagen innan barnet fyller 21 ar.
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3.7 Metodstod — om framréknat underhallsbidrag blir lagre
an underhallsstodet

Nar det framréaknade underhallsbidraget blir Iagre &n underhallsstodet kan du informera
om att underhallsbidraget ar utréknat utifran barnets behov och bada foraldrarnas
ekonomiska situation. Underhallsbidraget ar darmed rimligt utifrdn barnets behov och
foraldrarnas inkomster. Anledningen till att underhallsbidraget blir framraknat till ett
belopp som &r lagre an underhallsstodet kan vara att boforaldern har ett stort dverskott.
Det kan ocksa vara att barnet inte har sa stora behov eller att den bidragsskyldiga
foraldern inte har sa stor betalningsformaga.

Det finns aven skillnader som beror pa hur underhallsstédsbeloppet réaknats fram.

| underhallsstodsbeloppet ar inte bostadskostnaden medraknad. Daremot har ett
schablonbelopp pa 300 kronor inkluderats for att bekosta en mindre semester, nagot
som foraldrarna kanske inte inkluderat i underhallsbidraget. | underhallsstodet ingar
aven en viss kostnad for el och fran och med att barnet fyller 7 ar tillkommer fickpeng
och lokala resor, nagot som stiger nar barnet blir aldre (prop. 2017/18:173 s. 14-17).
Det har ar utgifter som foraldrarna kanske inte lagt till nar de réknat fram barnets
underhallsbidrag med stod av Konsumentverkets siffror.

Eftersom varje barn i Sverige ar garanterat minst det belopp som staten betalar ut
i underhallsstod kan foraldrarna ansoka om underhallsstéd. Men om boféréldern
ansoker om underhallsstod s& kommer den bidragsskyldiga foralderns betalnings-
formaga att raknas ut enligt reglerna i SFB. D& ar det troligt att beloppet som den
bidragsskyldiga foréldern ska betala till Forsakringskassan ar ett annat &n det
framraknade underhallsbidraget.

Om boféraldern valjer att anstka om underhallsstod, kan Foérsakringskassan informera
boforaldern om att ifall den bidragsskyldiga féraldern betalar betalningsbeloppet i tid och
med ratt belopp varje manad i minst tolv manader till Forsakringskassan, sa kan
Forsakringskassan besluta att inte langre betala ut nagot underhallsstod till boféraldern.
Foraldrarna behdver dd komma 6verens om ett skaligt underhallsbidrag till barnet i
stallet.

Om den bidragsskyldiga foraldern kan betala, men inte s& mycket, kan Forsakrings-
kassan foresla att boforaldern i stallet ansoker om utfylinadsbidrag. Forsékringskassan
ska da informera om att Forsakringskassan raknar fram ett fiktivt betalningsbelopp enligt
reglerna i SFB. Det betyder att det fiktiva betalningsbeloppet kan skilja sig fran det
underhallsbidrag foraldrarna har réaknat fram. Du kan lasa mer om utfyllnadsbidrag i
vagledning (2001:9) Underhallsstdd.

Genom att den bidragsskyldiga foraldern betalar en del av underhallet till barnet
tydliggors det att det ar foraldrarna som har det priméra ansvaret for barnet forsorjning
(prop. 2014/15:145 s. 21).

Om den bidragsskyldiga foraldern inte kan betala kan man informera om fullt underhalls-
stdd och betalningsskyldighet enligt SFB.
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4 Om foraldrarna inte ar overens

Om foraldrarna inte kan komma dverens om fragor som ror barnet kan Forsakrings-
kassan rekommendera foraldrarna att kontakta kommunen for att fa till stand
samarbetssamtal. LaAs mer om samarbetssamtal i avsnitt 2.2.

Om foraldrarna trots samarbetssamtal inte kan komma Gverens om fragor som ror
barnet och vilket underhallsbidrag barnet ska fa, kan barnet stamma den foréalder som
inte bidrar till barnets underhall i domstol.

Foréaldrarna kan vanda sig till ett juridiskt ombud for stéd och hjélp i processen med att
faststalla underhallsbidrag i domstol. For att hitta ett juridiskt ombud som har kunskaper
inom familjeratt kan foraldrarna vanda sig till Advokatsamfundet.

4.1 Dom

Om foraldrarna inte kan komma éverens om underhallsbidraget och darfor inte kan
uppratta ett avtal, kan barnet som vill ha underhall stamma den bidragsskyldiga
foraldern infér domstol. Tvisten om underhallsbidrag avgors da av allman domstol
(tingsratt, hovrétt eller som sista instans Hogsta domstolen [HD]). Bade i hovratten och i
HD kravs provningstillstand. Prévningstillstand ar ett sarskilt tillstdnd som maste lamnas
av ratten innan HD kan ta upp ett mal till prévning.

| domstolsprocessen kallas den som [amnar in en stdmningsansokan till domstolen for
karande och den andra parten fér svarande.

Ett beslut i domstol kan mynna ut i

« endom
« en forlikning som stadfésts i en dom
« en tredskodom.

En forlikning som stadfasts i domstol innebar att parterna har kommit 6verens och att
overenskommelsen beslutats av domstolen (17 kap. 6 § rattegangsbalken [RB]).

Om den svarande inte medverkar i domstolsprocessen och domen fattas utan att hen
har horts, kallas domen for en tredskodom (44 kap. 2 § RB). En tredskodom har samma
rattskraft som en dom.

4.1.1 Beho6rig domstol

Det &r den tingsratt dar svaranden bor som ska prova fragan om underhallsbidrag

(7 kap. 12 § FB). Det géller nar bagge parter bor i Sverige. Om nagon av parterna bor i
utlandet kan man lasa om behérig domstol i vagledning (2006:1) Indrivning av
underhallsbidrag i internationella situationer — Forsékringskassan som centralmyndighet.

4.1.2 Kostnader i mal om underhallsbidrag

Fragan om rattegangskostnader behandlas i 18 kap. RB och 7 kap. 19 § FB.
Huvudprincipen enligt RB &r att den som forlorar ett mal i en domstol ska ersatta
motpartens rattegangskostnader. Att forlora ett mal i domstol innebar att beslutet i
domen inte motsvarar partens yrkande. Om den férélder som bor tillsammans med
barnet till exempel har yrkat pa ett underhallsbidrag om 3 400 kronor per manad och
domstolen gar pa den bidragsskyldiga foralderns medgivande pa till exempel 2 400
kronor, kan foraldern som bor tillsammans med barnet fa betala bade sina egna och den
andra foralderns rattegangskostnader. Speciellt for mal om underhallsbidrag till barn
galler dock att domstolen kan bestamma att vardera parten ska béra sina egna
kostnader om det finns sarskilda skal (7 kap. 19 § FB).
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Om man kommit dverens i en forlikning som stadfésts i domstol innebar det att parterna
delar pa rattegangskostnaderna om de inte kommer 6verens om nagot annat (jfr 18 kap.
5 § 3 st. RB).

Om man tar upp ett arende om underhallsbidrag i domstol &r det alltsa sannolikt forenat
med kostnader.

Rattshjalp

Enligt 11 § 2 rattshjalpslagen (1996:1619), RhjL, far rattshjalp beviljas endast nar det
finns sarskilda skal i en angelagenhet som ror underhall till barn. Det &r rattshjalps-
myndigheten som provar om réttshjalp kan beviljas. | NJA 2003 s. 226 finns viss ledning
i frdiga om bedémningen av ratten till rattshjalp i mal som rér underhallsbidrag till barn.
For att rattshjalp ska kunna medges kravs att barnet har ett behov av underhallsbidrag
som 6verstiger underhallsstodet. Det kravs aven att férhallandena ar mer komplicerade
an normalt, t.ex. barnet har speciella behov eller att foraldrarnas ekonomiska
forhallanden &r svarutredda och svarbedémda. Man bor ocksa vara forsiktig med att
bevilja rattshjalp nar underhallsbidraget inte ar avsett att tacka ett barns grundbehov,
med hansyn till rattshjélpslagens karaktar av social skyddslagstiftning. Att arendet kravt
en bitradesinsats utéver tva timmars radgivning kan tyda pa att arendet ar mer
komplicerat &n normalt, men bor i mal om underhallsbidrag till barn inte fa avgérande
betydelse. (Se aven RN 39/2004, 86/2004 och 97/2004)

4.1.3 Domstolsprocessen

Mal om underhall anses i huvudsak vara dispositiva. Med det menas att parterna sjélva i
stor utstrackning bestammer ramarna for rattegangen. Ar foraldrarna éverens om ett
visst underhallsbidrag och de yrkar att domstolen ska faststélla deras 6verenskommelse
i en dom gor domstolen inte ndgon provning i sak, utan faststaller det som foraldrarna
avtalat. Det kan till exempel vara nar fragan om underhall tas upp i samband med en
gemensam anstkan om &ktenskapsskillnad. Vid en tvist goér domstolen en materiell
prévning och faststéller underhallsbidraget utifran det faktaunderlag som féraldrarna fort
in i processen och den bevisning de presenterat. Om en foralder bekraftar en uppgift
som den andra foraldern lamnat utgar domstolen vid sin bedémning fran att den &r riktig.
Domstolen kan inte heller faststalla ett hogre underhallsbidrag an vad som yrkats, eller
ett lagre underhallsbidrag an vad den bidragsskyldiga foraldern har medgett (17 kap. 2—
3 88 RB, Bejstam, Wickstrém 1996:190).

Det ar viktigt att karanden yrkar pa att svaranden ska betala underhallet och inte bara pa
att den bidragsskyldiga foralderns underhallsskyldighet ska faststallas. Har
barnet/boféraldern yrkat pa att bidragsskyldig ska betala underhallet har hen yrkat pa en
fullgorelsetalan. Om karanden inte gor det sa ar det endast en faststallelsetalan, vilket
betyder att det inte &r mojligt att krava att en bidragsskyldig foralder ska betala nagot.
Det ar inte heller mgjligt for Kronofogden att verkstélla en faststéllelsetalan. En fast-
stéllelsetalan ar endast att faststalla ett visst rattsforhallande, till exempel att svaranden
ar underhallsskyldig. (13 kap. 1-2 88 RB)

4.1.4  Overklagande

Om nagon av parterna i domstolsprocessen inte ar néjd med tingsrattens avgorande
kan parten 6verklaga till hovratten. Tingsratten maste ha fatt en begaran om andring
inom tre veckor fran den dag da domen eller beslutet meddelades (50 kap. 1 § och 52
kap. 1 8 RB). Det kravs dock ett provningstillstand for att hovratten ska préva
tingsrattens avgorande i sak. Det &ar hovratten som beslutar om prévningstillstand

(49 kap. 12 § RB).

En tredskodom kan inte 6verklagas. Den svarande kan daremot krava atervinning av
malet inom en manad fran den dag domen meddelades. Om man inte skriftligt ansoker
om &tervinning inom en manad star domen fast. Atervinning av mélet innebar att man
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tar upp sakfragan igen dar man slutade néar frdgan om att tredskodom kom upp. (44 kap.
9-10 88 RB)

Hovrattens avgoérande i mal om underhallsbidrag far i princip inte 6verklagas. Hovréatten
far dock tillata att domen eller beslutet 6verklagas om det finns séarskilda skal. Sadant
sarskilt skal ar om det ar av vikt for rattstillampningen att frdgan proévas (20 kap. 12 §
forsta stycket FB). Beslutet om att hovrattens avgorande far 6verklagas meddelas av
hovréatten i samband med att malet avgors. For att HD ska préva hovrattens dom kréavs
dock prévningstillstand. Det & HD som beslutar om prévningstillstand (54 kap. 1 §, 3 §
och 9-12 §8 RB). Regeln i 20 kap. 12 § forsta stycket FB galler endast om malet bara
handlar om underhallsbidrag till barn. Har exempelvis hovréatten samtidigt avgjort en
vardnadsfraga och den 6verklagas, kan domen 6verklagas aven i underhalls-
bidragsdelen. (20 kap. 12 § andra stycket FB)

Information om det svenska domstolsvasendet finns pad www.dom.se.

4.1.5 Laga kraft

En dom eller ett beslut fran en domstol som parterna inte 6verklagar vinner laga kraft.
Det innebér att den kan verkstéllas. Tingsréattens avgodrande vinner laga kraft efter tre
veckor (50 kap. 1 8§ och 52 kap. 1 § RB). Till exempel kan tingsratten faststélla ett
underhallsbidrag i en dom. Domen blir daterad onsdagen den 3 augusti 2015. Domen
Overklagas inte. Den vinner darfor laga kraft torsdagen den 25 augusti 2015.

Ett hovrattsavgorande som inte far éverklagas vinner omedelbart laga kraft. Om
hovratten daremot har medgett att domen eller beslutet far 6verklagas ska begaran om
andring av hovrattens avgorande ha kommit in till hovratten inom fyra veckor fran den
dag da avgorandet meddelades (55 kap. 1 § och 56 kap. 1 § RB). Om HD inte ger
prévningstillstand, vinner hovrattens dom eller beslut laga kraft den dag d& HD beslutar
att inte meddela prévningstillstand. Avgéranden fran HD vinner laga kraft omedelbart.

4.1.6 Forfallotidpunkt fér avgoranden fran domstol

Eftersom ett avgérande fran en domstol kan verkstallas forst d& det vinner laga kraft kan
ett underhallsbidrag som har faststéllts av en domstol inte forfalla till betalning forréan
den dag domen har vunnit laga kraft. Det galler aven underhallsbidrag for forfluten tid.
Hela det retroaktiva beloppet forfaller inte till betalning forrdn domen eller beslutet har
vunnit laga kraft. Det blir darfér en klumpsumma som den bidragsskyldiga fordldern ska
betala nar domen eller beslutet har vunnit laga kraft. Preskriptionstiden for
klumpsumman borjar heller inte I6pa forran den har forfallit till betalning, namligen fran
och med dagen da domen eller beslutet vinner laga kraft. (Prop. 1978/79:12 s. 68)

| vissa fall kan domstolen besluta att domen far verkstallas omedelbart. Da forfaller
ocksa underhallsbidraget till betalning omedelbart, den dag da domen meddelas.
Domstolen kan ocksa fatta ett interimistiskt beslut om underhallsbidrag i avvaktan pa att
tvisten har avgjorts. Det interimistiska beslutet kan ocksa verkstallas omedelbart trots att
beslutet inte vunnit laga kraft. (7 kap. 15 § FB)

4.2 Underhallsstod

Om foraldrarna inte kan komma éverens om ett underhallsbidrag kan den féralder som
barnet bor hos anstka om underhallsstod fran Forsakringskassan. Reglerna for
underhallsstod finns i 17-19 kap. SFB.

For att kunna f& underhdllsstod maste

« boféraldern ha vardnaden om barnet
» boforaldern och barnet bo i Sverige
« barnet vara folkbokfort hos boforaldern
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« foréldrarna bo isér

« den andra foraldern inte betala underhall alls, betala ett manadsbelopp som éar lagre
an underhallsstodet eller inte betala i ratt tid

« barnet vara under 18 ar.

Det framgar av 18 kap. 2-5 88 SFB. Om barnet &r 18 ar kan hen ansoka om forlangt
underhallsstod. For att ha réatt till forlangt underhallsstod ska barnet

« bo och vara folkbokfort hos en av foraldrarna eller nagon annan som var
vardnadshavare nar barnet fyllde 18 ar

« gaiskolan pa heltid pa grundskole- eller gymnasieniva eller motsvarande
« bedriva studier som ger ratt till studiestod eller forlangt barnbidrag
« inte vara eller ha varit gift.

Det framgar av 18 kap. 2—6 88 SFB. Forlangt underhdllsstdd kan som langst betalas till
barnet till och med juni det ar hen fyller 20 ar. (18 kap. 14 § andra stycket SFB)

Om Forsakringskassan betalar ut fullt underhallsstod till boforaldern for barnet raknar
Forsakringskassan ut vad den bidragsskyldiga foraldern ska betala enligt kapitel 19 i
SFB. Beloppet som den bidragsskyldiga foraldern ska betala till Forsakringskassan kan
inte dverstiga underhallsstodet. (19 kap. 2 § SFB)

Om den bidragsskyldiga foraldern betalar ett underhall som &r lagre &n vad ett helt
underhallsstod ar, kan boféraldern séka om utfyllnadsbidrag. Da raknar Foérsakrings-
kassan ut ett belopp som den bidragsskyldiga féraldern ska betala direkt till boféraldern.
Forsakringskassan betalar sedan ut mellanskillnaden mellan ett fullt underhallsstod och
det belopp som den bidragsskyldiga foraldern betalar (18 kap. 21 8§ SFB).

Las mer

Du kan lasa mer om underhallsstod och betalningsskyldighet i vagledning
(2001:9) Underhallsstéd och vagledning (2001:2) Betalningsskyldighet for
underhallsstod.
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5 Betalning av underhalisbidrag

Nar underhallsbidrag ar faststallt ska det betalas av den foralder som ar bidragsskyldig.
Underhallsbidrag ska betalas i forskott for varje kalendermanad. (7 kap. 7 § FB)

Om foraldern inte betalar kan olika atgarder vidtas for att barnet ska fa sitt underhall. For
att ett underhallsbidrag ska kunna verkstéllas av Kronofogden behéver domen eller
avtalet vara en exekutionstitel. Det innebar att domen eller avtalet uppfyller de krav som
stallts i svensk lagstiftning for att dokumentet ska kunna anvandas som grund for
verkstéllighet. Om domen eller avtalet ar utlandskt kan dokumentet behéva erkannas
och verkstallighetsforklaras innan det anses som en exekutionstitel. Erkdnnandet och
verkstallighetsforklaringen goérs av vissa tingsréatter i Sverige (prop. 2013/14:219 s. 86).
Om den bidragsskyldiga foraldern inte betalar underhallsbidrag trots att verkstallighet
pagar hos Kronofogden kan boftraldern anstka om underhallsstod fran
Forsakringskassan.

Mer information om erkédnnande och verkstallbarhet av utlandska domar finns i
vagledningen (2006:1) Indrivning av underhallsbidrag i internationella situationer —
Forsakringskassan som centralmyndighet.

51 Preskription av underhallsbidrag

Underhallsbidrag som forfallit till betalning preskriberas fem ar efter det att betalning
skulle ha skett. Underhallsbidrag ska betalas i forskott for varje manad och preskriberas
ocksa manadsvis. Det betyder att ett underhallsbhidrag som faststéllts i en dom som
vunnit laga kraft ar mojligt att kréava betalning av i fem ar efter det att betalningen skulle
ha skett. Till exempel sé preskriberas underhallsbidrag som skulle ha betalats senast
sista april fér maj 2016 i maj 2021. Det finns vissa undantag vid pabdrjad utmatning,
konkurs, foretagsrekonstruktioner och ackord. (7 kap. 9 § FB)

Las mer om preskription i vagledning (2006:1) Indrivning av underhallsbidrag i
internationella &renden, samt vad som galler nar underhallsbidraget ar faststallt enligt
utlandsk lagstiftning.

5.2 Gava eller underhallsbidrag

Nar den bidragsskyldiga foraldern betalar underhallsbidraget ar det bra om hen ar tydlig
med att det &r underhallsbidrag som betalas for ett visst barn och en viss period. Det &ar
for att det inte ska uppsta nagot missférstand och for att foraldern inte ska bli anklagad
for att inte ha betalat. Om foraldern betalar kontant bor tva likadana kvitton upprattas sa
att foraldern kan styrka att hen har betalat.

Om féraldern gor andra 6verforingar till boféréldern kan det vara bra att &ven meddela
vad de pengarna ska ga till.

53 Vad hander om foraldern inte betalar?

Om den bidragsskyldiga foraldern inte betalar underhallsbidrag, kan boféraldern ansoka
om verkstallighet av faststallt underhallsbidrag hos Kronofogden. Det forutsatter att
underhallsbidraget ar faststallt i en verkstéllbar dom eller verkstéllbart avtal. Att en dom
eller ett avtal ar verkstéllbart innebar att Kronofogden kan kréva den bidragsskyldiga
foraldern pa skulden. En svensk fullgérelsedom &r alltid verkstéllbar i Sverige. Ar
underhallsbidraget faststallt i en utlandsk dom kan domen behéva erkannas och
verkstallbarhetsforklaras innan den ar verkstéllbar i Sverige. Mer information om hur den
processen gar till finns i vagledning (2006:1) Underhallsbidrag och indrivning i
internationella arenden — Forsékringskassan som centralmyndighet.
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For att ett avtal eller en forbindelse om underhallsbidrag ska kunna verkstéllas kravs att
det ar skriftligt och att tva personer har bevittnat den bidragsskyldiga féralderns namn-
teckning (3 kap. 19 § forsta stycket UB).

5.3.1 Om underhallsstod betalas ut

Om boféraldern far underhallsstod ska endast den del av fordran som 6verstiger
underhallsstodet anges i ansokan till Kronofogden. En foralder som ar betalningsskyldig
for underhallsstod enligt 19 kap. SFB anses ha fullgjort sin underhallsskyldighet anda till
det belopp som betalas ut i underhallsstod till barnet (7 kap. 2 a § FB). Det kan betyda
att om betalningsskyldigheten ar faststalld till noll kronor, s& anses den bidragsskyldiga
foraldern anda ha fullgjort sin betalningsskyldighet upp till underhallsstédsbeloppet
beroende pa barnets alder.

Exempel

Underhallsbidraget ar faststallt till 2 000 kronor per manad for ett barn. Den
bidragsskyldiga foraldern har inte betalat underhallsbidraget for sitt 8-ariga barn
sedan maj. Boféraldern ansoker om underhallsstod i augusti och far det beviljat
fran och med juli, eftersom underhallsstod kan beviljas tidigast en manad fore
ansokningsmanaden (18 kap. 13 § SFB). Boforaldern ansoker i november hos
Kronofogden om att den bidragsskyldiga foréldern ska betala den fordran som
uppstatt fran maj till november samt I6pande. Det innebar att boféraldern kan
ansoka om indrivning av hela underhallsbhidragsbeloppet for maj och juni. For juli
och framat kan boféraldern ansoka om mellanskillnaden mellan underhallsbidrag
och underhallstédet som betalats ut.

5.3.2 Metodstdd — hur ansdker en foralder om
verkstallighet?

Boforaldern ansdker om verkstéllighet hos Kronofogden genom att fylla i en anstkan
(KFM 9301) som finns pa Kronofogdens webbplats. Foraldern ska ange barnet som den
sOkande, eftersom underhallsbidraget som den bidragsskyldiga foraldern ska betala ar
till barnet. Om boféraldern ska ansoka om verkstallighet av underhallsbidrag till flera
barn maste hen fylla i en blankett per barn. Om barnet &r myndigt ar det barnet som
ansoker om verkstallighet.

Tillsammans med blanketten for verkstallighet ska boféraldern bifoga domen eller
avtalet samt en skuldspecifikation pa& utestdende fordringar. Kronofogden har en mall for
skuldspecifikation pa sin hemsida.
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6 En tid efter separationen

Ett avtal eller en dom om underhallsbidrag galler som huvudregel for den tid som
angetts i avtalet eller domen. Finns ingen tid angiven sa ska avtalet eller domen anses
galla till och med dagen innan barnet fyller 18 ar. Aven om underhallsbidraget
automatiskt anpassas efter andringar i penningvéardet, kan det vara bra att se dver
underhallsbidraget vid flera tillfallen. Det kan exempelvis vara andrade kostnader for att
barnet har blivit aldre, att féraldrarnas ekonomiska situation férandras eller nagot annat
som gor att det tidigare faststallda underhallsbidraget inte langre tillgodoser barnets
behov. Om foréldrarna inte kan enas kan de begéra jamkning av avtalet eller domen i
domstol.

6.1 Indexering av underhallsbidrag

Underhallsbidrag anpassas automatiskt till andringar i penningvardet om underhalls-
bidraget ar faststallt i svensk valuta och fére den 1 november foregaende ar.
Bestammelser om det finns i lagen (1966:680) om andring av vissa underhallsbidrag.
Varje ar faststéaller Forsakringskassan det procenttal med vilket underhallsbidragen ska
andras. Det gors genom foreskrifter som publiceras i Svensk forfattningssamling (SFS),
se till exempel Forsakringskassans foreskrifter (2022:1463) om andring av vissa
underhallsbidrag ar 2023.

Enligt lagen om andring av vissa underhallsbidrag andras bidragsbeloppet i anslutning
till &ndringarna av det prisbasbelopp som anges i 2 kap. 6 och 7 8§ SFB. Om det
framraknade procenttalet for andring av bidragsbeloppet innehaller decimaler ska det
avrundas till narmast lagre hela procenttal. Andringen sker den 1 februari varje ar.

Exempel

Underhallsbidraget for ett barn faststalldes i augusti 2022 till 2 000 kronor. Den
1 februari 2023 hojdes underhallsbidraget med 8 procent enligt
Forsakringskassans foreskrifter om procenttal for &ndring av vissa underhalls-
bidrag. Den bidragsskyldiga foraldern ska darfor betala 2 160 kronor per
manad fran och med februari 2023.

Det ar viktigt att informera foraldrarna om att de ska sjalva ska bevaka och hdja
beloppet som den bidragsskyldiga foréldern ska betala enligt lagen om andring av vissa
underhallsbidrag. Om den bidragsskyldiga foraldern inte betalar det nya
underhallsbidraget kan boféraldern ansoka om verkstéllighet av den utestaende fordran
hos Kronofogden eftersom den bidragsskyldiga foréldern inte betalar det faststéllda
underhallsbidraget i ratt ordning (7 kap. 1 § FB).

Boforaldern kan ocksa ansdka om underhallsstéd om underhallsbidraget som hen far
inte &r hogre an eller lika mycket som underhallsstédet. Om den bidragsskyldiga
foraldern betalar mindre an underhallsstodet kan boféraldern anséka om utfyllnads-
bidrag. Om den bidragsskyldige inte betalar i ratt tid eller med réatt belopp kan
boféraldern anstka om fullt underhallsstod, eftersom den bidragsskyldiga foraldern da
inte anses betala i ratt ordning. (18 kap. 9 § SFB)

6.1.1 Jamkning och omproévning av underhallsbidrag

Om foraldrarnas inkomster och utgifter har férandrats kan féraldrarna behdva andra
avtalet eller domen om underhdllsbidrag. Det kan de gora genom att skriva ett nytt avtal
om foraldrarna &ar 6verens. Om de inte ar verens sa kan en domstol &ndra underhalls-
bidraget.
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Om nagon av parterna vander sig till domstolen och vill &ndra ett underhallsbidrag som
nyligen faststalldes, maste hen kunna visa att underhallsbhidraget som &r faststéllt i avtal
ar oskaligt med hansyn till omstandigheterna vid dess tillkomst eller att forhallanden i
ovrigt har forandrats vasentligt. Det kan till exempel vara att den bidragsskyldiga
foraldern har fatt betydligt andrade inkomster eller forsérjningsansvar for ytterligare ett
barn, eller om barnets behov har &ndrats mycket. (7 kap. 10 § FB)

Domstolen kan andra ett underhallsbidrag forst efter sex ar utan att det finns krav pa att
det ska vara &ndrade forhallanden for nagon av parterna (7 kap. 10 § FB). Det ar darfor
mycket viktigt att parterna kontrollerar att uppgifterna som den andre parten l[Amnar

verkar stamma nar ett avtal skrivs eller nar underhallshidraget ska faststéllas i domstol.

Metodstod — for att undvika att underhallsbidraget blir faststallt till ett
oskaligt belopp

For att foraldrarna ska undvika att hamna i en situation dar underhallsbidraget ar fast-
stallt till ett for 1agt eller for hogt underhallsbidrag kan det vara att foredra att foraldrarna
skriver ett avtal pa hogst nagra ar, for att sedan gora en ny berékning och skriva ett nytt
avtal, om de har god kontakt och kan komma 6verens. Om foraldrarna har svart att
komma 6verens kan det manga ganger vara battre for barnet att det finns ett avtal som
ar pa en langre tidsperiod an att det inte finns ett avtal alls. Det kan innebéra att
underhallsbidraget blir oskaligt, av olika anledningar, efter en tid men underhallsbidraget
hojs trots allt med penningvardet sa som det beskrivs i avsnitt 6.1.

6.2 Umgangesavdrag

Om den foralder som ska betala underhallsbidrag har haft barnet hos sig under en
sammanhéangande tid av minst fem hela dygn eller minst sex dygn under en
kalendermanad, far hen dra av 1/40 av underhallsbidraget for varje helt dygn av barnets
vistelse. Det sammanlagda avdragsbelopp som tillgodoréknas foraldern vid ett tillfalle
ska, om det slutar pa orestal, avrundas till narmast lagre krontal. Umgangesavdrag ar
reglerati 7 kap. 4 8§ FB. Ett syfte med reglerna &r att underlatta kontakten mellan barnet
och den bidragsskyldiga foraldern (prop. 1978/79:12 s. 108—-109). Avdragsratten har
begransats till en viss andel av underhallsbidraget, eftersom boféraldern har kvar vissa
fasta kostnader under tiden som barnet bor hos den andra foréaldern.

Vid berakning av antalet hela dygn raknas aven det dygn da barnets vistelse hos den
andra foraldern upphér som ett helt dygn, under férutsattning att inte vistelsen borjar och
upphdr under samma dygn. Med ett dygn avses tiden mellan klockan 0.00 och klockan
24.00. Den tid som ger ratt till avdrag raknas fran det att barnet lamnats till den andra
foraldern och till och med det dygn som barnet aterlamnas till boforaldern. Eftersom
avdraget endast réknas pa varje fullbordat dygn, kommer det normalt inte att ha nagon
betydelse vid vilken tidpunkt barnet ska anses ha éverlamnats fran den ena foraldern till
den andra foraldern (prop. 1978/79:12 s. 161-162).

Huvudregeln &r att avdraget kan goras forst efter det att barnet har varit hos den andra
foraldern. Eftersom underhallsbidrag normalt betalas i forskott for en kalendermanad,
kan avdraget goras forst vid nasta betalningstillfalle. Avdraget far dock inte goras pa
underhallsbidrag som galler sex manader innan utgangen av den kalendermanad da
vistelsen upphérde (7 kap. 4 8 FB). Men en vistelse behodver inte vara avslutad for att
avdrag ska fa goras. Om vistelsen stracker sig dver ett manadsskifte kan den
bidragsskyldiga foraldern fa géra avdrag for den tid som barnet redan har vistats hos
henne eller honom under den gadngna manaden nar hen betalar underhallsbidraget for
nasta manad (prop. 1978/79:12 s. 162).
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Exempel

Underhallshidraget ar faststallt till 1 500 kronor per manad for ett barn. Den
bidragsskyldiga foraldern har barnet hos sig i sex dygn under en manad

1/40 av 1 500 kronor = 37,5.
37,5 x 6 =225.

Foraldern far alltsa gora ett avdrag pa kommande betalning med 225 kronor,
och betalar da bara 1 275 kronor for kommande manad.

Rétten att gora avdrag nar barnet bor tillfalligt forutsétter att den bidragsskyldiga
foraldern har haft barnet hos sig. Barnet far anses vara hos en foralder nar det ar i
foralderns omedelbara vard och tillsyn i dennes hem, eller i och med att foraldern
hamtar barnet pa ndgon annan plats for att ha hand om det (prop.1978/79:12, s. 161—
162). Det innebar att man inte alltid maste stalla kravet att barnet och foraldern hela
tiden vistats tillsammans. Om barnet férst ar hos den bidragsskyldiga féraldern och
darefter &r en viss tid hos ndgon annan, innebar det att hen kan ha ratt att géra avdrag.

Om barnet bor en tredjedel eller mindre av tiden hos den bidragsskyldiga féraldern
réknas det bara som umgéange. Om barnet bor mer an en tredjedel av tiden hos den
bidragsskyldige foraldern sa kan det vara aktuellt att fundera pa om barnet bor vaxelvist
eller inte. (Bejstam, Wickstrom 1996:161)

6.3 Umgéangesresor

| samband med att barnet ska vara hos den bidragsskyldiga foraldern sa kan det uppsta
resekostnader. Foraldrarna bor dela pa resekostnaderna med hansyn till vad som ar
skaligt till foraldrarnas ekonomiska formaga och 6vriga omstandigheter. Det framgar av
6 kap. 15 b § FB. | normalfallet ska samma principer tillampas som nar underhallsbidrag
till barn bestams enligt 7 kap. FB (prop. 1997/98:7 s. 118). Foraldrarna kan ocksa vélja
att rakna in umgéangesresor i barnets behov nar man raknar ut underhallsbidraget, se
avsnitt 3.2.3.

6.3.1 Nettoavtal

Nar ett underhallsbidrag faststélls i en dom eller ett avtal kan hansyn tas till att den
bidragsskyldiga foraldern fullgor del av sin underhallsskyldighet genom att ha barnet hos
sig (prop. 2004/05:116 s. 69). Det betyder att man redan vid avtalsskrivningen raknar
fram vardet av det antal dagar som den bidragsskyldiga féraldern har barnet hos sig och
drar av det fran underhallsbidraget. Det blir alltsa ett stiende umgangesavdrag.
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Exempel

Den bidragsskyldiga foréldern har barnet hos sig varannan helg och halva juli
varje ar. Hen beraknas ha barnet hos sig i 56 dygn pa ett ar. Underhallsbidrag
har réaknats ut till 2 200 kronor per manad. Foraldrarna skriver in i avtalet att
den bidragsskyldiga foraldern ska betala 1 944 kronor per manaden, eftersom
ett regelbundet umgange ar avraknat fran underhallsbidraget

Varde pa ett dygns umgange 1/40 x 2 200 = 55
Varde pa ett ars (56 dygns) umgéange 55 x 56 = 3 080
Varde p& en ménads umgange 3080/12=256
Underhallsbidrag per manad efter avdrag for umgéange 2200 —-256 =1 944

Den bidragsskyldiga foraldern har inte ratt till ytterligare avdrag nar underhallsbidraget
har faststallts till ett [agre belopp eftersom hen har barnet hos sig regelbundet (7 kap. 4
8 FB). Nettoavtalet galler till det belopp som finns faststéllt oavsett vilket umgange som
faktiskt ager rum. Om det faktiska umganget inte stammer 6verens med nettoavtalet bor
nettoavtalet &ndras.
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7 Metodstod for samtalet

7.1 Inledning

Forsakringskassans utdkade uppdrag innebéar att vi ska ge foraldrar information och
stdd i fragor om underhallsbidrag och underhallsskyldighet for att 6ka férutsattningarna
for civilrattsliga regleringar av barns underhall. Kapitel 1-6 ovan beskriver den reglering
som finns p& omradet. For att vi ska lyckas med vart uppdrag kan aven mer handfasta
rad behovas nar det galler samtal med och information till foréaldrar. Detta kapitel ar
avsett som ett sddant metodstod.

7.2 Vad innebér det att hjalpa foraldrar att komma O6verens
om underhallsbidrag?

Nar vi informerar, hjalper och stodjer foraldrar att sjalva komma 6verens om underhalls-
bidrag till sina barn &r det inte frdgan om handlaggning av ett forsakringsarende. Det har
innebar att du inte ska skapa nagot arende i d&rendehanteringssystemet (AHS) och
darmed inte journalféra nagot vid eller efter den har typen av samtal.

Eftersom du som handlaggare pa Forsakringskassan inte faststaller nagot under-
hallsbidrag, utan bara hjalper foraldrarna att komma 6verens om underhallsbidrag, ar
det viktigt att det ar foraldrarna och inte du som till exempel fyller i underhalls-
bidragsberakningsverktyget som finns pa Forsakringskassans webbplats. Det ar ocksa
mycket viktigt att du betonar att om underhallsbidraget beréknas till en viss summa, sa
ar det foraldrarna som kommit dverens om det beloppet och inte Forsékringskassan
som beslutat om nagot belopp.

Det ar ocksa viktigt att komma ihag att om du lamnar felaktig information till en foralder
som gor att hen lider ekonomiska forluster kan hen krava skadestand fran
Forsakringskassan (prop. 1997/98:105 Det allmannas skadestandsansvar, s. 32—39).
Du kan lasa mer om skadestand i vagledningen 2004:7 Forvaltningsratt i praktiken.

7.3 Olika situationer nar foraldrar kommer att kontakta
Forsakringskassan

Forsakringskassans informationsuppdrag och de lagandringar som tradde i kraft den 1
april 2016 innebar att foraldrar kan komma i kontakt med Forsakringskassan i olika
situationer och pa olika satt. For att kunna hjalpa foraldrarna pa basta satt behover du
anpassa din information efter det som kunden beréttar. Avsnitt 7.3.1 ger dig nagra
hallpunkter du kan ha i ditt samtal med foraldern.

Manga foraldrar som du kommer att komma i kontakt med har troligtvis haft underhalls-
stod fore 1 april 2016. Kanske kommer de darefter att bertras av regeln om att
Forsakringskassan kan dra in underhallsstodet om betalningsbeloppet har betalats i ratt
tid och med ratt belopp i minst tolv manader i foljd (18 kap. 9 a 8). For att du ska kunna
ge foraldern ratt information kan du lasa mer om den regeln i vagledningen 2001:9
Underhallsstod.

Det ar ocksa troligt att manga av de foraldrar som kontaktar Forsakringskassan inte har
nagon kontakt med den andra foraldern. For att foraldrarna ska kunna komma 6verens
om ett underhallshidrag och om betalningen av det, kravs det att foraldrarna har kontakt
med varandra. Du kan darfor bli tillfrdgad att lamna ut kontaktuppgifter till den andra
foraldern. Forst maste du som handlaggare gora en menprovning, det vill saga bedéma
om uppgiften ar harmlos eller kéanslig att lamna ut. Darefter maste du prova om foraldern
eller nagon narstdende kan lida skada av att uppgiften lamnas ut till den andra foraldern.
Vanligtvis ar ett telefonnummer en harmlds identitetsuppgift som Forsakringskassan kan
lamna ut. Daremot kan menprovningen innebéra att uppgiften anda inte lamnas ut.

40 (46)



Véagledning 2016:1 Version 12

Forsakringskassan

| kapitel 13-14 i vagledningen (2001:3) Offentlighet eller sekretess? hittar du mer
information om hur du gor en sadan provning i tva steg: ser pa uppgiftens karaktar samt
prévar om skada kan uppsta om uppgiften lamnas ut.

Generellt behtver du anpassa dina svar efter vad foraldern fragor om och beroende pa
vilken information hen l[amnar om sin situation.

7.3.1 Hallpunkter i samtal med foraldrarna

« Inled samtalet med att informera om att Férsakringskassan bara ger stéd och
information for hur och nar underhallsbidraget kan faststallas. Forsakringskassan
faststéaller inget underhallsbidrag, utan det ar foraldrarna som gemensamt kommer
fram till ett belopp.

« Lyssna och forsok avgtra om foréldrarna &r redo att komma éverens om
underhallsbidrag eller om de har manga oldsta fragor som skulle kunna l6sas
genom samarbetssamtal.

« Informera om samarbetssamtal.

« Informera om mojligheten att boka trepartssamtal eller personligt webbméte om de
vill att bada tva ska fa information och stod samtidigt.

« Beratta vad underhallsbidrag ar och vilken metod man kan anvanda for att faststalla
underhallsbidrag.

« Informera om berékningsverktyget pa Forsakringskassans webbplats och guida
eventuellt foraldern genom verktygets olika steg

« Beratta om hur man réknar fram barns behov.

« Beratta om hur foréldrarnas dverskott raknas ut.

« Fraga om foraldern har alla uppgifter som kravs for att rakna ut ett underhallsbidrag.

« Om foraldern inte har alla uppgifter framfor sig kan det vara aktuellt att boka ett nytt
samtal.

« Om foraldern inte verkar mogen for underhallsbidrag kan du informera om
underhallsstod och i vilka fall det kan vara aktuellt.

« Om underhallsbidrag raknas ut under samtalet ar det viktigt att du &r tydlig med att
det belopp som réknas fram beror pa de uppgifter som féraldrarna lamnat. Upprepa
aterigen att det inte ar Forsakringskassan som faststaller underhallsbidrag.

« Informera om att det &r bra att gora en skriftlig dverenskommelse. Tipsa om
avtalsmallen som finns pa fk.se.

« Informera om att underhallsbidraget ska f6lja prisutvecklingen i samhallet och att det
darfor justeras varje ar. Berétta att det finns information om hur beloppet ska
justeras pa fk.se och att den informationen uppdateras varje ar

. Tipsa om att den bidragsskyldiga foraldern kan lagga in en stdende 6verforing till
den andra féraldern for att inte missa att betala. Informera den bidragsskyldiga
foraldern att det bor framga i betalningen att den géller underhallsbidrag. Det ar for
att forhindra missforstand mellan féraldrarna om vad betalningen avser.
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Kallférteckning

Lagar

Foraldrabalken

Rattegangsbalken

Socialférsékringsbalken

Utsokningsbalken

Inkomstskattelagen (1999:1229)

Lagen (1915:218) om avtal och andra rattshandlingar pa formogenhetsrattens omrade
Lagen (1966:680) om andring av vissa underhallsbidrag
Rattshjalpslagen (1996:1619)

Studiestddslag (1999:1395)

Socialtjanstlagen (2001:453)

Lag (2022:856) om omstallningsstudiestdd

Forordningar
Forordning (2009:1174) med instruktion for Forsakringskassan

Studiestddsforordningen (2000:655)

Foreskrifter fran andra myndigheter
SOSFS 1999:15 (upphéavd)

Allmanna rad
Socialstyrelsens Allmanna rad 1989:6 Underhallsbidrag till barn (upphavd)

Propositioner
Prop. 2021/22:176 Flexibilitet, omstallningsférmaga och trygghet pa arbetsmarknaden

Prop. 2017/18:173 Ny aldersdifferentiering inom underhallsstodet

Prop. 2016/17:6 Nytt sarskilt bidrag inom bostadsbidraget for barn som bor véaxelvis
Prop. 2014/15: 145 Okad reglering av barns underhall utanfor underhallsstodet
Prop. 2004/05:116 Ett reformerat underhallsstod

Prop. 2000/01:134 Underhall till barn som fyllt 18 ar

Prop. 1997/98:105 Det allménnas skadestandsansvar

Prop. 1997/98:7 Vardnad, boende och umgénge

Prop. 1995/96:208 Underhallsstdd till barn till sarlevande foraldrar, m.m.

Prop. 1978/79:12 om underhall till barn och franskilda, m.m.

Statens Offentliga utredningar (SOU)

SOU 2011:51 Fortsatt foraldrar — om ansvar, ekonomi och samarbete for barnets skull
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SOU 1983:51 Ensamforaldrarna och deras barn

Domar
NJA 2013 s. 955

NJA 2003 s. 226

NJA 1998 s. 267

NJA 1996 s. 134

NJA 1995 s. 297

NJA 1993 s. 549

NJA 1992 s. 550

NJA 1992 s. 256

NJA 1991 s. 40

NJA 1990 s. 49

NJA 1990 s. 201

NJA 1990 s. 205

NJA 1990 s. 49 l och Il
NJA 1986 s. 345

NJA 1985 s. 387

NJA 1985 s. 768

NJA 1985 s. 781
Hovréatten for Vastra Sverige 85-05-15 DT 24
RN 39/2004

RN 86/2004

RN 97/2004

Forsakringskassans vagledningar
Vagledning 2013:02 Aktivitetsersattning

Véagledning 2006:1 Indrivning av underhdllsbidrag i internationella arenden —
Forsakringskassan som centralmyndighet

Vagledning 2004:7 Férvaltningsratt i praktiken

Véagledning (2004:5) Sjukpenninggrundande inkomst och arsarbetstid
Vagledning 2001:9 Underhallsstod

Véagledning 2001:2 Betalningsskyldighet for underhallsstod

Véagledning 2001:3 Offentlighet, sekretess och behandling av personuppgifter
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Ovriga publikationer
Socialstyrelsens publikation Samarbetssamtal — ett stod for foraldrar vid separation,
Artikel nr 2014-11-7

Lars Bejstam och Anita Wickstrom, Underhallsstod och Underhallsbidrag, (1996)
Ake Saldeen, Barn och Féréldrar, (1995)

Anders Agell, Underhall till barn och make, (1994)
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Bilagal Formler som kan anvandas vid utrakning
av underhallsbidrag och betalningsbelopp

Formler som kan anvandas vid utrékning av underhallsbidrag
och betalningsbelopp
Underhallsbidrag

Barns behov x Bidragsskyldigs 6verskott / foraldrarnas samlade 6verskott = Underhalls-
bidrag.

Barns behov
Levnadskostnader + ¢vriga kostnader + barnomsorg- barnets inkomster = Barnets
behov.

Foraldrarnas overskott
Inkomster (I6n + avkastning) — kostnader (levnadskostnader + bostadskostnader +
ovriga kostnader) = Overskott.

Levnadskostnader
120 % av prisbasbelopp (aktuellt prisbasbelopp x 1,2 / 12 = x kronor).

Andel for hemmavarande barn

Forbehallsbelopp + barnomsorg — barnets inkomster — 6verskott fran hemmavarande
barns andra foralder = bidragsskyldigs andel for hemmavarande barn.

Forbehallsbelopp
40 % av prisbasbelopp (aktuellt prisbasbelopp x 0,4 / 12 = x kronor).

Fordelning av underhallsbidrag
Barnets underhallsbidrag / barnens samlade underhallsbidrag x bidragsskyldigs
overskott = underhallsbidrag.

Umgangesavdrag
1/40 x summan for underhallsbidrag x antal dygn som umgange har pagatt.

Nettoavdrag
1/40 x summan for underhallsbidrag x antal dygn / 12 = Nettoavdrag.

Underhallsbidraget — nettoavdraget = Underhallsbidrag efter nettoavdrag. Summa som
ska sta pa avtalet.

Berakning av betalningsbelopp
Taxerad inkomst — 120 000 kronor x procentsats for antal barn / 12.

Antal barn Procentsats

14
11,5

10
7,75
6,40
5,50
4,86
4,38

0 N oo 0o~ W NP
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Berakning av utfyllnadsbidrag

Underhallsstédsbeloppet— betalningsbelopp som ska betalas direkt till BF
= utfylinadsbidraget.
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